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Apresentação 
 

 O presente relatório retrata, em síntese, as atividades do Lar de Tereza, em 2007. 

 Em março/2008 foi submetido à apreciação da Assembléia Geral Ordinária da Instituição; a 

seguir está sendo disponibilizado aos membros e cooperadores da Instituição que o desejarem, como 

avaliação dos esforços empreendidos no período anual de 2007 e aos demais colaboradores como um 

retorno ao valioso apoio recebido. 

 A capa do relatório de 2006 fez menção aos 150 anos de publicação da primeira edição de “O 

Livro dos Espíritos”, em Paris, obra que assinala o início da Codificação Espírita. 

 Durante todo o ano de 2007, o Lar de Tereza incluiu, em sua programação, eventos relativos a 

esse Sesquicentenário: seminários, painéis, palestras, associando-se, também, às comemorações 

realizadas por todo Brasil e no exterior. 
 

*  *  * 

Dois livros foram publicados pelo Lar de Tereza, neste período: “Lembranças no Tempo” – 2ª 

edição, revista e ampliada, escrito pela fundadora da Instituição, Brunilde Mendes do Espírito Santo e 

“... e o céu nos ajudará”, em formato de brochura, da mesma autora. 
 

*  *  * 

 As atividades do Lar de Tereza como um todo – Sede e Núcleo Paulo e Estevão, em 

Copacabana; Núcleo Emmanuel no Anil-Jacarepaguá e Casa de Renato – Assistência e Promoção 

Social, em Austin-Nova Iguaçu, administrada em regime de parceria, com o Lar Fabiano de Cristo  – 

mantiveram-se estáveis em todas as áreas o que está demonstrado nos 3 capítulos e 4 anexos a seguir. 

 Relato mais detalhado das atividades do Lar de Tereza em 2007 poderá ser acessado na Home-

Page: http://www.lardetereza.org.br. 

*  *  * 

 Do ponto de vista institucional, o Lar de Tereza comemorou seus 56 anos de plenas atividades 

na seguinte situação: 

(a) Está com seu Estatuto registrado no Cartório Civil de Pessoas Jurídicas. 

(b) A Diretoria, o Conselho Superior, bem como o Conselho Fiscal, foram regularmente eleitos 

e se encontram em pleno funcionamento. 

(c) Detém certificados declaratórios de utilidade pública expedidos pelos Governos: 

• Federal (Portaria nº 901, de 04/10/02 do Sr. Ministro de Estado e Justiça); 

• Estadual (Decreto nº 17.304, de 05/03/92, do Sr. Governador do Estado do Rio de 

Janeiro); 

• Municipal (Lei nº 838, de 28/09/84, do Município de Nova Iguaçu). 

(d) Está registrado no Conselho Municipal de Assistência Social (CMAS), com sua renovação 

até 2010. 

(e) Está em vias de registrar-se no Conselho Municipal de Nova Iguaçu e no Conselho Nacional 

de Assistência Social (CNAS).  

*  *  * 

 Nosso agradecimento a todos que colaboraram com nossa Casa com doações, trabalho 

voluntário e presença em reuniões doutrinárias e de estudo. 

 Que Deus nos abençoe e continue a amparar em 2008. 

 

MARIA ELISA HILLESHEIM 
Presidente 



 
I – ESTUDOS DOUTRINÁRIOS E ASSISTÊNCIA ESPIRITUAL 

 “Todos vós, homens de fé e de boa-vontade, trabalhai, portanto, com ânimo 

 e zelo na grande obra da regeneração, que colhereis pelo cêntuplo 

 o grão que houverdes semeado.”(Kardec, Allan – “O Livro dos Espíritos”- texto  

de autoria do Espírito São Luís – 72
a
 Edição – FEB - Parte 4

a
 – cap II – p. 476) 

 
São indicadas, a seguir, sinteticamente, as principais atividades das Áreas de Estudos Doutrinários e de 
Assistência Espiritual, desenvolvidas no Lar de Tereza, em suas instalações de Copacabana, Austin e 
Jacarepaguá, em 2007. 
 
1 – Estudos Doutrinários 

 
DISCRIMINAÇÃO 

 

 
UNIDADE 

QUANTIDADE 

SEDE E 
NÚCLEO 
PAULO E 
ESTEVÃO 

COPA- 
CABANA 

QUANTIDADE  
 

NÚCLEO 
EMMANUEL 

JACARE-
PAGUÁ 

QUANTIDADE 

 
CASA DE 
RENATO 
AUSTIN 

QUANTIDADE 

 
TOTAL 

 

Crianças matriculadas em Cursos de Evangelização  Criança 30 15 246 291 
Adolescentes matriculados em Cursos de Evangelização Adolescente 45 14 101 160 
Reuniões doutrinárias para adultos (Reuniões Públicas) Reunião 492 96 48 636 
Freqüência total às Reuniões Públicas Adulto 51.817 5.267 890 57.974 
Total de mensagens distribuídas nas Reuniões Públicas Exemplar 51.000 4500 800 56.300 
Turmas de Estudo Sistematizado da Doutrina Espírita Turma 30 10 - 40 
Freqüência média às turmas do Estudo Sistematizado Freqüentador 568 77 - 645 
Total de livros vendidos na Livraria da Instituição Exemplar 8.573 813 - 9.386 
Outros produtos vendidos na Livraria da Instituição Um 1.776 142 - 1.918 
Freqüentadores da biblioteca  Freqüentador 367 75 - 442 
Participantes do “Clube de Arte” Participante 81 13 - 94 
Edições do boletim informativo “Novos Rumos” Edição 12 - - 12 
Total de exemplares do boletim informativo Exemplar 14.400 - - 14.400 
Número de edições do Jornal “Novos Rumos” Edição 2 - - 2 
Total de exemplares do Jornal “Novos Rumos” Exemplar 7.500 - - 7.500 
Livros lançados pela Editora do Lar de Tereza * Lançamento 2 - - 2 
Total de Encontros e Seminários realizados Um 17 10 - 27 
Treinamento de Expositores e Monitores dos Cursos Treinando 26 5 - 31 
 
2 – Assistência Espiritual 

 
DISCRIMINAÇÃO 

 
UNIDADE 

QUANTIDADE 

SEDE E 
NÚCLEO 
PAULO E 
ESTEVÃO 

COPA- 
CABANA 

QUANTIDADE  
 

NÚCLEO 
EMMANUEL 

JACARE-
PAGUÁ 

 

QUANTIDADE 

 
CASA DE 
RENATO 
AUSTIN 

 

QUANTIDADE 

 
TOTAL 

 

Atendimento Fraterno Atendimento 1821 154 23 1998 
Visitas domiciliares para ministrar passes Visita 920 276 - 1196 
Reuniões Mediúnicas  Reunião 130 22 - 152 
Reuniões de Apoio Espiritual  Reunião 233 46 44 323 
Visitas a Hospitais e Instituições Congêneres Visita 24 11 - 35 
Treinamento de trabalhadores – Estudo Mediunidade Reunião 53 25 - 78 
Treinamento de trabalhadores – Dirigentes de Cabine Reunião 1 - - 1 
Treinam. de trab. – Plantonistas Atendimento Fraterno Reunião 6 - - 6 
Treinamento de trabalhadores – Passe Domiciliar Reunião 3 - - 3 
Treinamento de trabalhadores da casa Reunião 4 4 - 8 
Treinamento de trabalhadores – Curso de Passes Treinando 15 0 4 19 
Treinam. de trab. – Plantonistas Atendimento Fraterno Treinando - 1 - 1 



II- ASSISTÊNCIA E PROMOÇÃO SOCIAL 
"(...) todos devem concorrer para o progresso, auxiliando-se 

mutuamente." (Kardec, Allan – “O Livro dos Espíritos”- 72a 
Edição – Parte 3a – Cap VI – pg 359) 

A atividade de assistência e promoção social do Lar de Tereza se desenvolve em dois núcleos 
assistenciais: a "Casa de Renato", em Austin (Nova Iguaçu), administrado, em regime de parceria, com 
o Lar Fabiano de Cristo, e o "Núcleo Emmanuel", em Jacarepaguá (Rio de Janeiro). 

1-Projetos em Desenvolvimento - Sob a supervisão da Diretoria da Área de Assistência 
Social, o Lar de Tereza manteve, em 2007, os seguintes Projetos em desenvolvimento: Projeto de 
Proteção à Família, implantado em nosso Núcleo Assistencial de Austin, e Projetos de Proteção 
à Maternidade e Proteção à Velhice (instituídos na Casa de Renato – Austin, e no Núcleo 
Emmanuel - Jacarepaguá). 

Em  Austin, tais projetos se desdobram em 7 (sete)  Programas ou Subprogramas:   
•     Educação e Acompanhamento Social da Família 
•     Educação e Acompanhamento Social da Gestante 
•     Educação e Acompanhamento Social do Idoso 
•     Educação Infantil, Desenvolvimento Criativo e Apoio Escolar 
•     Apoio às Necessidades Básicas 
•     Exercício da Cidadania 
•     Profissionalização  

Em Jacarepaguá, são 4 (quatro) os Programas: 
•     Educação e Acompanhamento Social da Gestante 
•     Educação e Acompanhamento Social do Idoso 
•     Apoio às Necessidades Básicas 
•     Exercício da Cidadania 

2 -Financiamento dos Projetos - Os recursos necessários para o suporte destes Projetos, e de todos os demais 
Projetos do Lar de Tereza,  estão indicados no Capítulo III deste relatório - "Captação de Recursos". 

3 - Assistência Prestada — A assistência prestada aos usuários (assistidos), pode ser visualizada 
nos quadros a seguir. 

3.1 - QUADRO DE ATIVIDADES SÓCIO-EDUCATIVAS - Cursos Diversos 
DISCRIMINAÇÃO UNIDADE QUANTIDADE 

CASA DE 
RENATO 
AUSTIN 

QUANTIDADE  
NÚCLEO 

EMMANUEL 
JACAREPAGUÁ 

QUANTIDADE 

 
TOTAL 

Crianças matriculadas em classes de educação infantil Criança 95 - 95 
Crianças matriculadas em classes de apoio escolar Criança 50 - 50 
Crianças em apoio escolar ministrado por voluntários Criança 18 - 18 
Crianças matriculadas na educação musical Criança 57 - 57 
Adultos matriculados em cursos de alfabetização Adulto 16 4 20 
Doação de kits escolares* Kit 481 20 501 
Jovens e adultos matriculados em cursos de informática Freqüentador 15 - 15 
* Kits destinados aos filhos de gestantes e netos de  idosos co-participantes 

 
3.2- QUADRO DE ATIVIDADES SÓCIO-EDUCATIVAS - Reuniões  Encontros e Palestras 

DISCRIMINAÇÃO UNIDADE QUANTIDADE 

CASA DE 
RENATO 
AUSTIN 

QUANTIDADE  
NÚCLEO 

EMMANUEL 
JACAREPAGUÁ 

QUANTIDADE 

 
TOTAL 

Palestras e encontros sócio-educativos para mães de família Palestra 10 - 10 
Palestras e encontros sócio-educativos para gestantes Encontro 21 37 58 
Palestras e encontros sócio-educativos para idosos Encontro 25 40 65 
Encontro de jovens para atividades sócio-educativas (música, esporte etc) Encontro 75 - 75 
Reuniões doutrinárias para co-participantes espíritas * Reunião 88 77 165 
Matrículas na Evangelização da infância, para co-participantes espíritas * Criança 246 14** 260 
Matriculas na Evangelização de jovens, para co-participantes espíritas * Jovem 58 0 58 

*Participação espontânea de espíritas e simpatizantes;   
**Crianças filhas de gestantes e netas de idosos, que os acompanham 



3.3 - QUADRO DE ATENDIMENTO ÀS NECESSIDADES BÁSICAS 
 
 
 

DISCRIMINAÇÃO 
 

 
 

QUANTIDADE 
 

SEDE E 
NÚCLEO 
PAULO E 
ESTEVÃO 

 
COPA- 

CABANA(1) 

QUANTIDADE  
 

NÚCLEO 
EMMANUEL 

 
JACAREPAGUÁ 

QUANTIDADE 
 

CASA DE 
RENATO 

 
AUSTIN 

QUANTIDADE 
 

TOTAL 

I – COMUNIDADE ASSISTIDA     
- Famílias cadastradas - - 112 112 
- Pessoas cadastradas individualmente - 72 45 117 
- Pessoas atendidas eventualmente - 11 52 63 
     
II – ASSISTÊNCIA PRESTADA 
 

    

1.  DISTRIBUIÇÃO DE ALIMENTOS     

1.1 Latas de leite em pó (lata) - 635 2.100 2.735 
1.2 Pães (un) - - 24.100* 24.100 
1.3 Legumes (kg) - - 7.200* 7.200 
1.4 Outros gêneros alimentícios (kg) - 5.945 18.750* 24.695 
1 .5   Refeições servidas (un)  (2) - 4.455 110.650 115.105 
     
2.  ASSISTÊNCIA MÉDICA, 
ODONTOLÓGICA E 
FARMACÊUTICA 

    

2.1    Consultas médicas (un) - - 820 820 
2.2   Consultas odontológicas (un) - - 168 168 
2.3 Óculos doados (un) 
 

- - 129 129 
2.4 Fisioterapia (no sessões) - - 177 177 
2.5 Medicamentos doados (caixa) - 40 2.178 2.218 
2.6   Despesa c/compra de remédios (R$) - 790,85 12.686 13.476,85 
     
3.  DOAÇÃO ROUPAS/UTENSÍLIOS     
     
3.1 Cobertores novos  (peça) - 161 1.720 1.881 
3.2   Enxovais p/recém-nascidos (conj) 320 18 23 361 
3.3 Chinelos e sandálias (unidade) - 126 85 211 
3.4 Roupas usadas (peça)              (3) - 3.158 3.559 6.717 
3.5 Utensílios Domésticos (peça)  (3) - 1.270 1.143 2.413 
     
4.  DISTRIBUIÇÃO NATALINA     
     
4.1   Cestas de Natal (un) - 53 240 293 
4.2 Roupas novas (peça) - - 1.820 1.820 
4.3 Kits de higiene - 41 180 221 
4.4 Brinquedos novos (un) 
 

- 56 2.600 2.656 
     
5. ASSISTÊNCIA HABITACIONAL     
  -   
5.1 Casas construídas/compradas (un) 
 

- - 3 3 
5.2 Casas reformadas/ampliadas (un) - - 7 7 
5.3  Melhoramentos diversos (un) 
 

- - 26 26 

(1) O atendimento às necessidades básicas, em Copacabana, ficou restrito à distribuição, em hospitais, de enxovais para recém-nascidos. 
(2) Compreende refeições completas e lanches. 

  (3)       Roupas usadas e utensílios  são, também, direcionados a  outras instituições de assistência e/ou vendidos nos bazares beneficentes. 
 * Alimentos consumidos pelos alunos da escola de Icleia,  co-participantes (assistidos), funcionários e voluntários. 
 

 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 

III - CAPTAÇÃO DE RECURSOS 
 
 
 
 

“O bem reinará na terra quando, entre os Espíritos que a 

vêm habitar, os bons predominarem, porque, então, farão 
 que aí reinem o amor e a justiça, fonte do bem e da felicidade.” 

(Kardec, Allan – “O Livro dos Espíritos”- texto de autoria do  

Espírito São Luís – 72a Edição – FEB - Parte 4a – Cap. II – p. 475). 

 

 

A captação de recursos necessários ao desenvolvimento, tanto das atividades religiosas como 
dos projetos da atividade de assistência e de promoção social, pode ser visualizada no quadro a 
seguir.  Observe-se que grande parte dos recursos é obtida sem ônus, destacando-se, dentre 
eles, a mão-de-obra dos voluntários (a “mão-de-obra de amor”) que minimiza as despesas 
com a folha de pagamento de empregados; a parceria com o Lar Fabiano de Cristo (que 
propicia a cobertura de cerca de 80%  das despesas de manutenção do Núcleo Assistencial 
Casa de Renato) e a doação de gêneros alimentícios, roupas e utensílios diversos. 

 

DISCRIMINAÇÃO UNIDADE QUANTIDADE VALOR 

Mão-de-obra de voluntários Um (1) 400 ... 
Receita líquida dos bazares beneficentes e costura R$ - 134.602,00 
Receita líquida da livraria espírita R$ - 60.971,00 
Contribuições e doações e eventos R$ - 238.618,00 
Participação do Lar Fabiano de Cristo no custeio da 
manutenção das instalações e da folha de pagamento 
da Casa de Renato 

Percentual 80% 
(2) 

- 

Gêneros alimentícios recebidos em doações individuais Kg 31.220 - 
Gêneros alimentícios recebidos de pessoas jurídicas Kg 1.380 - 
Medicamentos recebidos em doação Caixa 3.480 - 
Cobertores novos recebidos em doação Peça 1.800 - 
Roupas usadas recebidas em doação                       (3) Peça 44.900 - 
Utensílios domésticos usados recebidos em doação(3) Peça 1.143 - 

(l)   Abrange  os  Voluntários  dedicados   à  Assistência Social, à Assistência   Espiritual  e  ao   Estudo   Doutrinário    
(2) Percentual aproximado 
(3) Roupas usadas e utensílios são, também, direcionados para outras instituições assistenciais e/ou vendidos nos bazares. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ANEXOS 

 
 
 
 
 



 

 

 
AGRADECIMENTOS  ESPECIAIS 

 
 

 
NOME 

 

 
DOAÇÃO RECEBIDA 

1)Condomínio Barramares - Mantimentos/roupas 
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4) Condomínio Selva de Pedra - Mantimentos/roupas 
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