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Apresentacao

A finalidade do presente relatério é demonstrar, sinteticamente, as atividades do Lar de Tereza
em 2009. De acordo com o Estatuto da Instituicdo, esta sintese € submetida a apreciacdo da Assembléia
Geral Ordinaria, sempre no més de mar¢co. Membros e cooperadores presentes a Assembléia tém,
portanto, acesso antecipado ao relatorio impresso e online, para avaliacdo das atividades realizadas no
ano anterior.

As Areas, que compdem a estrutura organizacional da instituicdo, apresentam resultados em
quadros explicativos, especificando quantidades para o tipo de servico prestado na Sede e no Nucleo
Paulo e Estevdo, em Copacabana; no Nucleo Emmanuel, no Anil — Jacarepagua e na Casa de Renato —
assisténcia e promocao social em Austin, Nova Iguagu -, administrada em regime de parceria com o Lar
Fabiano de Cristo.

No decorrer de todo o ano de 2009, as atividades foram relatadas, a seu tempo de realizagéo,
pelo site http://www.lardetereza.org.br.

Motivo de grande alegria foi a publicacdo de dois novos livros pela Editora Lar de Tereza:

e Cancer — um aprendizado, em maio de 2009, escrito por Edison de Andrade Cardoso,
companheiro desencarnado em outubro de 2009;

e Sementes Fecundas, em setembro de 2009, coletdnea de mensagens de Icléia, protetora
espiritual do Lar de Tereza, recebidas mediunicamente pela fundadora da Instituicdo nas
décadas de 30 e 40 do século passado, quando participante da Cabana de Anténio de
Aquino.

Em oito de novembro, a Area de Evangelizacio realizou o IV SMELT — Social das Mocidades
Espiritas do Lar de Tereza, na Casa de Renato. O evento reuniu os jovens das varias juventudes de nossa
casa (Copacabana, Jacarepagua e Austin), trabalhou o tema “Acende a tua luz”, com atividades de
confraternizagéo e estudo.

*k%k

Em 58 anos de atividades continuas, o Lar de Tereza, do ponto de vista institucional, conquistou
e mantém:

a) Personalidade Juridica através do Estatuto registrado em cartorio civil de pessoas juridicas;

b) A Diretoria, o0 Conselho Superior, bem como o Conselho Fiscal, em pleno funcionamento;

c) Certificados declaratérios de utilidade publica expedidos pelos governos:

e Federal (portaria nimero 901, de 04/10/2002, do Sr. Ministro de Estado e Justica);

e Estadual (decreto nimero 17304, de 05/03/1992, do Sr. Governador do Estado do Rio

de Janeiro);

e Municipal (lei nUmero 838, de 28/09/1984, do municipio de Nova lguagu).
d) Registro no CNAS - Conselho Nacional de Assisténcia Social;
e) Registro no CMAS - Conselho Municipal de Assisténcia Social do Municipio do Rio de

Janeiro;
f) Registro no Conselho Municipal de Nova lguacu, Rio de Janeiro.
**k*x

Nossa gratiddo aos que colaboram com a Nossa Casa com doagdes, trabalho voluntario, presenca
em reunides doutrinérias e de estudos e oracdes, para que o Lar de Tereza cumpra sua finalidade na
difusdo do Evangelho do Cristo.

Que as béncdos de Deus continuem conosco em 2010.

MARIA ELISA HILLESHEIM
Presidente



| - ESTUDOS DOUTRINARIOS E ASSISTENCIA ESPIRITUAL
“Dai gratuitamente o que gratuitamente haveis recebido”, diz Jesus a seus discipulos. Com essa
recomendacao, prescreve que ninguém se faca pagar daquilo por que nada pagou. (Kardec, Allan —
“Q Evangelho Segundo o Espiritismo™ — 712 edicdo - Traduc&o de Guillon Ribeiro, Rio de Janeiro:
FEB, 1977)

S3o0 indicadas, a seguir, sinteticamente, as principais atividades das Areas de Estudos Doutrinarios e de
Assisténcia Espiritual, desenvolvidas no Lar de Tereza, em suas instalacbes de Copacabana, Austin e

Jacarepagua, em 20009.

1 — Estudos Doutrinarios

B QUANTIDADE
DISCRIMINACAO UNIDADE | SEDEE NUCLEO |CASADE | TOTAL
NUCLEO [ EMMANUEL [ RENATO
PSS | ancare | ausTiN
COPA-
CABANA
Criangas matriculadas em Cursos de Evangelizagdo Crianca 16 21 343 380
Adolescentes matriculados em Cursos de Evangelizagdo | Adolescente 38 26 101 165
Reunides doutrinarias para adultos (Reunides Pablicas) Reunido 495 96 48 639
Frequéncia total as Reunides PUblicas Adulto 52.615 3.132 630 56.377
Total de mensagens distribuidas nas ReuniGes Publicas Exemplar | 49.750 5.000 250 55.000
Turmas de Estudo Sistematizado da Doutrina Espirita Turma 30 10 - 40
Frequéncia média as turmas do Estudo Sistematizado Freqientador 640 56 - 696
Total de livros vendidos na Livraria da Instituigdo Exemplar 4.304 641 - 4.945
Outros produtos vendidos na Livraria da Instituicdo Um 1.992 237 - 2.229
Frequentadores da biblioteca Freqlientador [ 401 245 - 646
Participantes do “Clube de Arte” Participante 77 10 - 87
EdigGes do boletim informativo “Novos Rumos” Edicao 12 - - 12
Total de exemplares do boletim informativo Exemplar | 18.000 - - 18.000
Numero de edi¢des do Jornal “Novos Rumos” Edicdo 2 - - 2
Total de exemplares do Jornal “Novos Rumos” Exemplar 4.400 500 100 5.000
Livros langados pela Editora do Lar de Tereza Lancamento 2 - - 2
Total de Encontros e Seminarios realizados um 27 7 - 34
Treinamento de Expositores e Monitores dos Cursos Treinando 24 4 - 28
2 — Assisténcia Espiritual
_ QUANTIDADE
DISCRIMINACAO UNIDADE SEDEE NUCLEO |CASADE TOTAL
NUCLEO [ EMMANUEL [ RENATO
PSS | ancare | ausTin
COPA-
CABANA
Atendimento Fraterno Atendimento | 1.383 163 12 1.558
Visitas domiciliares para ministrar passes Visita 1.027 227 471 1.725
Reunides Mediulnicas Reunido 158 21 - 179
Reunibes de Educacdo Mediunica Reunido 54 - - 54
Reunibes de Apoio Espiritual Reunido 230 47 39 316
Visitas a Hospitais e Instituicdes Congéneres Visita 24 12 - 36
Treinamento de trabalhadores — Estudo Mediunidade Treinando 137 17 - 154
Treinamento de trabalhadores — Dirigentes de Cabine Reunido 3 3 - 6
Treinamento de trabalhadores — Passe Domiciliar Reunido 1 - - 1
Treinamento de trabalhadores da casa Reunido 3 - - 3
Treinamento de trabalhadores — Curso de Passes Treinando 30 - - 30




I1- ASSISTENCIAE PROMO(;AO SOCIAL
"Toda a moral de Jesus se resume na caridade e na humildade, isto é, nas duas virtudes contrarias
ao egoismo e ao orgulho.” (Kardec, Allan — “O Evangelho Segundo o Espiritismo™ — 71% edig&o -
Traducéo de Guillon Ribeiro, Rio de Janeiro: FEB, 1977)

A atividade de assisténcia e promocéo social do Lar de Tereza é desenvolvida em dois nuicleos assistenciais: a "Casa
de Renato", em Austin (Nova Iguacu), administrado, em regime de parceria, com o Lar Fabiano de Cristo, e 0 "NUcleo
Emmanuel", em Jacarepagué (Rio de Janeiro).

1-Projetos em Desenvolvimento - Sob a supervisio da Area de Assisténcia e Promog&o Social, o Lar de Tereza
manteve, em 2009, os seguintes Projetos em desenvolvimento: Projeto de Protecdo a Familia, implantado em nosso
Ndcleo Assistencial de Austin, e Projetos de Protecdo a Maternidade e Protegéo ao Idoso (instituidos na Casa de
Renato — Austin, e no NUcleo Emmanuel - Jacarepagud).

Em Austin, tais projetos se desdobram em 7 (sete) Programas ou Subprogramas:

» Educag8o e Acompanhamento Social da Familia
» Educagéo e Acompanhamento Social da Gestante
» Educagéo e Acompanhamento Social do Idoso
e Educacdo Infantil, Desenvolvimento Criativo e Apoio Escolar
» Apoio as Necessidades Basicas
» Exercicio da Cidadania
* Profissionalizacio

Em Jacarepagud, sao 4 (quatro) os Programas:
» Educac¢do e Acompanhamento Social da Gestante
» Educag¢éo e Acompanhamento Social do ldoso
» Apoio as Necessidades Basicas
» Exercicio da Cidadania

2 -Financiamento dos Projetos - Os recursos necessarios para o suporte destes Projetos e de todos os demais
Projetos do Lar de Tereza, bem como as despesas incorridas para a sua realizagdo, estéo indicados no Capitulo 11|
deste relatdrio - "Captagdo de Recursos e Despesas'.

3 - Assisténcia Prestada — A assisténcia prestada pode ser visualizada nos quadros a seguir.

3.1 - QUADRO DE ATIVIDADES SOCIO-EDUCATIVAS - Cursos Diversos

B QUANTIDADE
DISCRIMINACAO UNIDADE | cASA DE NUCLEO TOTAL
RENATO EMMANUEL
AUSTIN JACAREPAGUA
Criancgas matriculadas em classes de educagdo infantil Crianca 95 - 95
Criangas matriculadas em classes de apoio escolar Crianga 50 - 50
Criancas em apoio escolar ministrado por voluntérios Crianga 18 - 18
Criangas matriculadas na educagdo musical Crianca 35 - 35
Adultos matriculados em cursos de alfabetizagdo Adulto 20 20 40
Doagéo de kits escolares (1) Kit 450 25 475
Jovens e adultos matriculados em cursos de informatica Frequentador 8 - 8

(1) Kits destinados aos filhos de gestantes e netos de idosos co-participantes

3.2- QUADRO DE ATIVIDADES SOCIO-EDUCATIVAS - Reunifes Encontros e Palestras

QUANTIDADE
DISCRIMINACAO UNIDADE | CASADE NUCLEO TOTAL

RENATO EMMANUEL

AUSTIN JACAREPAGUA
Palestras e encontros sécio-educativos para méaes de familia Palestra 8 - 8
Palestras e encontros sdcio-educativos para gestantes Encontro 8 33 41
Palestras e encontros socio-educativos para idosos Encontro 5 34 39
Encontro de jovens para atividades socio-educativas (mdsica, esporte etc) Encontro 30 - 30
Reunies doutrindrias para co-participantes espiritas (1) Reunido 78 69 147
Matriculas na Evangelizacéo infantil, para co-participantes espiritas (1) Crianga 417 13 430
Matriculas na Evangelizag&o de jovens, para co-participantes espiritas (1) Jovem 18 - 18

(1) Participacéo espontanea de espiritas e simpatizantes; em Jacarepagua, criangas filhas de gestantes e netas de idosos, que os acompanham



3.3- QUADRO DE ATENDIMENTO AS NECESSIDADES BASICAS

QUANTIDADE
~ SEDE E NUCLEO CASA DE TOTAL
DISCRIMINAGAO NUCLEO EMMANUEL RENATO
PAULO E
ESTEVAO JACAREPAGUA AUSTIN
COPA-

CABANA
| - COMUNIDADE ASSISTIDA
- Familias cadastradas - - 135 135
- Pessoas cadastradas individualmente - 63 52 115
- Pessoas atendidas eventualmente - 10 480 490
11 - ASSISTENCIA PRESTADA
1. DISTRIBUICAO DE ALIMENTOS
1.1 Latas de leite em p6 (lata) - 909 4.819 5.728
1.2 Paes (unidade) (1) - - 15.320 15.320
1.3 Legumes (kg) (1) - - 300 300
1.4 OQutros géneros alimenticios (kg) (1) - 4.759 11.040 15.799
1.5 RefeicOes servidas (unidade) (2) - 4.154 83.383 87.537
2. ASSISTENCIA MEDICA,
ODONTOLOGICAE
FARMACEUTICA
2.1 Consultas médicas (unidade) - - 390 390
2.2 Consultas odontoléaicas (unidade) - - 391 391
2.3 Oculos doados (unidade) - - 51 51
2.4 Fisioterapia (n® sessdes) - - 180 180
2.5 Medicamentos doados (caixa) - 171 8.690 8.861
2.6 Despesa c/compra de remédios (R$) - 2.242 13.498 15.740
3. DOACAO ROUPAS/UTENSILIOS
3.1 Cobertores novos (pega) - 126 1.920 2.046
3.2 Enxovais p/recém-nascidos (con;j) (3) 75 22 12 109
3.3 Chinelos e sandalias (unidade) - 349 341 690
3.4 Roupas usadas (peca) (4) - 3.708 8.022 11.730
3.5 Utensilios Domésticos (pega) (4) - 210 1.532 1.742
3.6 Eletrodomésticos de grande porte - 3 28 31
4. DISTRIBUICAO NATALINA
4.1 Cestas de Natal (unidade) - 55 352 407
4.2 Roupas novas (peca) - 97 1.800 1.897
4.3 Kits de higiene - 34 290 324
4.4 Brinquedos novos (unidade) - 221 2.699 2.920
5. ASSISTENCIA HABITACIONAL
5.1 Casas construidas/compradas (unidade) - 1 3 4
5.2 Casas reformadas/ampliadas (unidade) - - 11 11
5.3 Melhoramentos diversos (unidade) - 1 20 21

(1) Em Austin, alimentos consumidos pelos alunos da escola de Icléia,

(2) Compreende refeicbes completas e lanches.

co-participantes (assistidos), funcionarios e voluntarios.

(3) O atendimento as necessidades bésicas, em Copacabana ficou restrito a distribuicéo, em hospitais, de enxovais para recém-nascidos.
(4) Roupas usadas e utensilios sdo, também, direcionados a outras instituicdes de assisténcia e/ou vendidos nos bazares beneficentes.




Il - CAPTA(;AO DE RECURSOS E DESPESAS EFETUADAS
“O amor e a caridade sdo o complemento da lei de justica, pois amar o proximo é fazer-
Ihe todo 0 bem que nos seja possivel e que desejaramos que nos fosse feito.”(Kardec,
Allan - ““O Livro dos Espiritos”-50% edicdo - Traducéo de Guillon Ribeiro, Rio de
Janeiro: FEB, 1980)

A captacdo de recursos necessarios ao desenvolvimento, tanto das atividades religiosas como
dos projetos da atividade de assisténcia e de promogao social, bem como as despesas efetuadas
para o desenvolvimento destas atividades, pode ser visualizada no quadro a seguir, que
apresenta os dados julgados como os mais importantes do balancete anual. Observe-se que
grande parte dos recursos é obtida sem 6nus, destacando-se, dentre eles, a mdo-de-obra dos
voluntérios (a “mao-de-obra de amor”) que minimiza as despesas com a folha de
pagamento de empregados; a parceria com o Lar Fabiano de Cristo (que propicia a
cobertura de cerca de 80% das despesas de manutencdo do Nucleo Assistencial Casa de
Renato) e a doacdo de géneros alimenticios, roupas e utensilios diversos.

D|SCR|M|NAQAO UNIDADE | QUANTIDADE VALOR

Mao-de-obra de voluntarios Um () 400 -
Receita liquida dos bazares beneficentes e costura R$ - 170.793,00
Receita liquida da livraria espirita R$ - 75.143,00
Contribuicdes e doacOes R$ - 320.816,00
Receita liquida de eventos R$ - 8.581,00
Participagéo do Lar Fabiano de Cristo no custeio da

« - ~ 80%
manutencdo das instalacdes e da folha de pagamento Percentual @) -
da Casa de Renato
Géneros alimenticios recebidos em doacdes individuais Kg 23.868 -
Géneros alimenticios recebidos de pessoas juridicas Kg 3.430 -
Medicamentos recebidos em doac¢do Caixa 8.920 -
Cobertores novos recebidos em doacao Peca 2.046 -
Roupas usadas recebidas em doacéo ©) Peca 37.508 -
Utensilios domésticos usados recebidos em doacgao(s) Peca 1.462 -
Despesas diretas (medicamentos, doacdes, R$ - 72.796,00
alimentacdo, construcdo e reforma de moradias)
Despesas indiretas (salarios, encargos, aluguéis, R$ - 407.966,00

impostos, utilidades publicas, veiculos, etc)

(I) Abrange os Voluntarios dedicados a Assisténcia Social, a Assisténcia Espiritual e ao Estudo Doutrinario

(2)  Percentual aproximado

(3) Roupas usadas e utensilios sdo, também, direcionados para outras instituicdes assistenciais e/ou vendidos nos bazares.




ANEXOS



AGRADECIMENTOS ESPECIAIS

NOME

DOACAO RECEBIDA

1) Condominio Selva de Pedra (Leblon)

2) Condominio Barramares (Barra da Tijuca)

3) Condominio Novo Leblon (Barra da Tijuca)

4) Condominio Mandala (Barra da Tijuca)

5) Condominio Vale do Sol (Jacarepagua)

6) Condominio Bairro da Graca (Jacarepagud)

7) Condominio Gramado (Jacarepagud)

- Mantimentos, roupas,
calcados, utensilios
domésticos, brinquedos,
etc.

8) Condominio Gabinal - Roupas
9) J.C. Tinturaria - Roupas
10) Banco do Brasil — agéncia Catete - Alimentos
11) Mc Donald’s - Tickets

12) Caixa de Construcédo de Casas para o Pessoal da
Marinha

- Roupas, cobertores,
alimentos, material de
limpeza, medicamentos

13) Laundry Express Lavanderia Ltda - Roupas
14) Unido dos Escoteiros do Brasil - Alimentos
15) Instituto Municipal de Assisténcia a Saulde |- Roupas
Juliano Moreira

16) Supermercados Mundial - Alimentos

17) Projeto Voluntarios do ONS

- Alimentos, brinquedos e
equipamentos

18) Ajurdy Distribuidora de Produtos

- Alimentos

... e atodos os demais amigos, colaboradores e freqientadores da Instituicéo,

OS NOSSOS AGRADECIMENTOS E OS VOTOS DE MUITA PAZ

A DIRETORIA
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