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NOTICIARIO DE DIVULGACAO ESPIRITA

Como conhecer a Doutrina Es-
pirita? Frequentamos Reunides Pu-
blicas onde, em sequéncia, ouvimos
trechos de O Evangelho Segundo o
Espiritismo e de O Livro dos Espi-
ritos. Sentimo-nos bem, nessas reu-
nides, com a doacdo de fluidos te-
rapéuticos, por isso mesmo dizemos
que recebemos passes — expressao
conhecida no Espiritismo.

Amadurecemos intelectualmen-
te; equilibramo-nos espiritualmente
e passamos a ler com mais atengo
os livros psicografados por Chico
Xavier, Divaldo Franco, Yvonne Pe-
reira... Sentimos necessidade do es-
tudo sistematico, em conjunto. Ne-
cessidade de trocas, por vezes, entre
grupos heterogéneos — em experién-
cias vividas ou em formagdo acadé-
mica. Iniciamos o ESDE — Estudo
Sistematizado da Doutrina Espirita.

Depois de rapida visao geral das
religides, entre as diversas culturas
do Planeta, iniciamos a leitura de O
Livro dos Espiritos — base da Co-
dificagdo Espirita, primeira publi-
cacao do Pentateuco. E comegamos
a entender que o estudo das obras
fundamentais ¢ essencial para o co-
nhecimento adequado da Doutrina
Espirita.

Detalhes historicos? Facil lem-
brar! O Livro dos Espiritos foi lan-
cado em 18 de abril de 1857, pela
Livraria Dentu, em Paris. Autor:
Allan Kardec, pseudénimo do Pro-
fessor Hippolyte-Léon Denizard
Rivail.

Os Prolegomenos, palavra eru-
dita significando: Introdugdo Geral
de uma Obra, traziam nomes conhe-
cidos nas religides tradicionais: Sao
Luis, Jodo Evangelista, Sdo Vicente
de Paula. Outros nomes surpreen-
dentes como autores de mensagens
novas: Socrates, Platdo, Franklin,
Swedenborg...

B

Perguntas e respostas se seguem.
Foi fécil organizar as respostas dos
Espiritos, através de muitos mé-
diuns da Europa? Assim o Professor
Rivail se posiciona: colaborador dos
Espiritos Guias da Humanidade,
modestamente. E quem pergunta?
A interrogacdo lucida, pedagogica,
sequencial da-nos a percep¢do do
trabalho, da inteligéncia, da racio-
nalidade do Professor — autor.

Divide o livro com os principios
basicos da Doutrina Espirita:

1- “As Causas Primarias” —
ideia de Deus, criacdo...

2- “Mundo Espiritual ou dos
Espiritos” — imortalidade da alma,
perispirito...

3. “As Leis Morais” — Lei do
Trabalho, Lei da Conservagdo, Lei
da Destruigao...

4. “Esperancas ¢ Consolagdes”
— Das Penas e Gozos Terrenos, Das
Penas e Gozos Futuros.

Os pequenos acréscimos aos
topicos principais apenas nos orien-
tam quanto ao conteudo notavel
da obra. Inspiram-nos a despertar
para o estudo do Mundo Espiritu-
al — nova forma de conhecermos o
mundo em que vivemos ¢ 0 mundo
donde viemos.

Embora todos nos esforcemos
em caminhar mais seguros e apro-
fundadamente na compreensdo da
Obra-base, estamos ainda distantes
de avaliar o significado de todo o
contetido que O Livro dos Espiri-
tos nos trouxe e continua a trazer
para os homens do século XXI.

Nestes 157 anos de publicac@o
de O Livro dos Espiritos, a grati-
ddo de todos nos, do Lar de Tereza,
ao espirito iluminado que adotou o
nome de Allan Kardec. [}
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LE LIVRE

i DES ESPRITS

A Nova Era

Um dia, Deus, em sua
inesgotavel caridade, permi-
tiu que o0 homem visse a ver-
dade varar as trevas. Esse dia
foi o do advento do Cristo.
Depois da luz viva, voltaram
as trevas. Apods alternativas
de verdade e obscuridade, o
mundo novamente se perdia.
Entdo, semelhantemente aos
profetas do Antigo Testamen-
to, os Espiritos se puseram a
falar e a vos advertir. O mun-
do estd abalado em seus fun-
damentos; reboard o trovao.
Sede firmes!

O Espiritismo é de ordem
divina, pois que se assenta nas
proprias leis da Natureza, e
estai certos de que tudo o que
¢ de ordem divina tem grande
e util objetivo. O vosso mun-
do se perdia; a Ciéncia, de-
senvolvida a custa do que ¢
de ordem moral, mas condu-
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zindo-vos ao bem-estar ma-
terial, redundava em proveito
do espirito das trevas. Como
sabeis, cristaos, o coragdo ¢ o
amor tém de caminhar unidos
a Ciéncia. O reino do Cristo,
ah! passados que sdo dezoito
séculos e apesar do sangue
de tantos martires, ainda nao
veio. Cristdos, voltai para o
Mestre, que vos quer salvar.
Tudo ¢ facil aquele que cré e
ama; o amor o enche de ine-
favel alegria. Sim, meus fi-
lhos, o mundo esta abalado;
os bons Espiritos vo-lo dizem
sobejamente; dobrai-vos a
rajada que anuncia a tempes-
tade, a fim de ndo serdes der-
ribados, isto ¢, preparai-vos e
ndo imiteis as virgens loucas,
que foram apanhadas despre-
venidas a chegada do esposo.

Arevolugdo que se apresta
¢ antes moral do que material.

Os grandes Espiritos, mensa-
geiros divinos, sopram a f¢,
para que todos vos, obreiros
esclarecidos e ardorosos, fa-
¢ais ouvir a vossa voz hu-
milde, porquanto sois o grao
de areia; mas, sem graos de
areia, ndo existiriam as mon-
tanhas. Assim, pois, que estas
palavras - “Somos pequenos”
- caregam para vos de signifi-
cacdo. A cada um a sua mis-
sdo, a cada um o seu trabalho.
Nao constréi a formiga o edi-
ficio de sua republica e im-
perceptiveis animalculos ndo
elevam continentes? Come-
cou a nova cruzada. Aposto-
los da paz universal, que nao
de uma guerra, modernos Sao
Bernardos, olhai e marchai
para frente; a lei dos mundos
¢ a do progresso.

Fénelon.
O Evangelho Segundo o Espiri-
tismo (capitulo 1, item 10) @
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TRADUGAO DE MANUEL QUINTAO.

Por D.Villela

Nas reunides mediunicas
dedicadas ao socorro a so-
fredores desencarnados nao
¢ frequente — embora possa
ocorrer — o atendimento a in-
dividualidades  endurecidas
no mal, cristalizadas na idéia
da vinganga, no vicio ou na
leviandade. E compreensivel,
alias, que os responsaveis pelo
trabalho no plano espiritual
prefiram encaminhar as equi-
pes encarnadas aqueles que ja
se inclinam ao arrependimento
ou anseiam por libertar-se das
dependéncias (alcool, drogas,
jogo), que trazem da existéncia
fisica, ao invés dos que, apesar
do sofrimento que experimen-
tam, insistem em permanecer
nos erros que os infelicitam.
Mesmo nestes casos, contu-
do, conforme esclarecem os
orientadores espirituais, sao
uteis as preces que facamos
por eles, por envolvé-los em
vibragdes diferentes das que
habitualmente experimentam,
predispondo-os a renovagdo
que mais tarde se dara. E inte-
ressante observar, a propdsito,
que entre os casos de perse-
veranga no mal, com recusa a
qualquer ajuda oferecida, figu-
ra a inutilidade voluntariamen-
te escolhida como forma de
vida, com a consequente fuga
ao trabalho e ao préprio dever.

Entre os exemplos de en-
tidades insensiveis ao bem
incluidos pelo Codificador na
obra O Céu e o Inferno, fi-
gura o de Angela, cujo nome
recebeu o sugestivo acréscimo:
nulidade sobre a Terra. Ela ex-
plicou que ndo se sentia bem e

quisera tentar esse contato para
ver se obtinha alguma melhora.
A indagac¢do do medianeiro “O
que fizestes na ultima encarna-
¢d0?”, ela respondeu simples-
mente: “Nada”. E, ao longo
do didlogo, ele ficou sabendo
que ela fora uma moga frivo-
la e esposa e mae displicente,
desinteressada das responsabi-
lidades do lar. As respostas de
Angela foram sempre laconi-
cas, por vezes algo agressivas,
tendo ela, por fim, quando ele
lhe propods que orassem juntos
pela sua melhoria, declinado
do oferecimento, justificando-
-se: “Cansa”. Manifestando-se
em seguida, o guia do médium
esclareceu: “Angela ¢ uma
dessas criaturas sem iniciativa,
cuja existéncia era tdo inutil a
si como ao proximo... Sem fal-
tas graves, mas também sem
méritos, ela fez a infelicidade
do marido, comprometendo,
por sua incuria e desleixo, o
futuro dos proprios filhos”.
Indagado o protetor sobre a
existéncia de Angela anterior
a esta ultima, respondeu este
que ela vivera na inutilidade
beatifica da vida monastica,
na qual ingressou por preguica
€ egoismo e ndo por vocacao.
Ao final de sua comunicagio,
aquele orientador fez uma vi-
gorosa exortacdo ao trabalho,
ao cumprimento fiel de nossos
deveres, como forma de bem
aproveitarmos a vida material.

Examinando o caso de An-
gela, ndo podemos deixar de
pensar nas multiplicadas opor-
tunidades de lazer atualmente
colocadas a nossa disposigao,
inclusive em nossos lares,
ao qual tantos dedicam tanto
tempo. Sabemos que o lazer ¢
necessario para a reparacao de
forcas e a reflexdo, para isso,
contudo, ¢ necessario utiliza-
-lo com discernimento, em
leituras ou espetaculos sadios,
0 contato com a natureza ou
a convivéncia com amigos ou
familiares.

E, certamente, a atividade
doutrinaria, com a participacao
em palestras e visitas fraternas,
constituira sempre um Otimo
emprego do tempo disponivel,
capaz de enriquecer-nos de
alegria e paz.

“O Céu e o Inferno” (capitulo 7,
“Angele”). SEI n°® 2121 )

Poder Divino
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Por D.Villela

Na antiguidade, a re-
ligido, compreensivelmente,
assemelhou o poder divino ao
poder humano que se exercia,
entdo, de forma toda pesso-
al, sem preocupagdo quanto a
justica e coeréncia, quebrando
regras e distribuindo vantagens
ao sabor de seus interesses e
preferéncias. O poder supre-
mo foi inicialmente concebido
de forma fragmentaria — va-
rios deuses — ou tribal, como
0 “deus de nosso povo”, que
se interessava exclusivamen-
te por uma dada comunidade,
reproduzindo a conduta dos
soberanos terrestres. A propria
nocao do Deus unico, muito
antiga entre pequenos grupos
de iniciados, demorou a difun-
dir-se em nivel popular, guar-
dando, contudo, para a grande
maioria, as caracteristicas do
poder terreno, dai originando-
-se, entre outras coisas, a no-
¢do de milagre, ou seja, um ato
do poder divino que contraria
a ordem natural. Em funcdo
disso, nas oferendas aos deu-
ses antigos, assim como, mais
tarde, nas preces dirigidas ao
Criador, pedia-se — e pede-se
ainda hoje — a solugdo rapida
dos problemas, sejam eles a
cura de enfermidades, sucesso
em empreendimentos mate-
riais ou o éxito em demandas
judiciais, num visivel paralelo
com as instituigdes humanas,
nas quais, ndo raro, ¢ possivel
atingir objetivos sem dar os
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passos habitualmente necessa-
rios para alcangé-los.

E interessante observar,
por outro lado, que ao se ad-
mitir a existéncia de milagres
nao se reflexiona sobre a natu-
reza da Divindade, apresenta-
da, ja ha muito pela teologia,
como sendo o amor, o poder
e a sabedoria soberanos, com
a consequente desnecessida-
de de corre¢des nas leis por
Ela mesma estabelecidas. Esta
conceituagdo, contudo, ndo ¢
habitualmente levada aos sim-
ples fiéis, frequentadores dos
templos onde sdo incentivados
a pensar da forma tradicional,
com a pratica de promessas,
votos e oferendas, numa espé-
cie de comércio com as forgas
espirituais.

O Espiritismo, além de
ndo alimentar qualquer ideia
nesse sentido, tem como pra-
tica indispensdvel nas ins-
tituicdes espiritas, o estudo
das obras da Codificacdo, nao
apenas para o conhecimento
das bases doutrinarias, mas
também para essa reflexdo que
permite situar nosso papel no
contexto da vida, que ¢ regula-
da por leis perfeitas, as quais,
preservando a nossa liberdade,
tém como objetivo a nossa fe-
licidade, a ser construida passo
a passo por nds mesmos, com
apoio e orientagdo permanen-
tes de nosso Pai. Compreende-
-se assim que trabalho, luta,
provas sdo ingredientes natu-
rais desse processo € nao cas-
tigos ou acidentes dos quais
devemos fugir.

Com base nessa analise,
o Espiritismo emite a seguinte
opinido: “Nao sendo os mila-
gres necessarios a glorificagao
de Deus, nada no Universo se
afasta das leis gerais. Deus ndo
faz milagres, porque, como
suas leis sdo perfeitas, Ele ndo
tem necessidade de anulé-las.
Se existem fatos que ndo com-
preendemos € que ainda nos
faltam os conhecimentos ne-
cessarios.”

“A Génese” (capitulo 13, item
15) SEI n° 2223 ()

Objetivo da
Reencarnacao
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132. Qual o objetivo da
encarnacio dos Espiritos?

“Deus lhes impde a encar-
na¢do com o fim de fazé-los
chegar a perfeicdo. Para uns, ¢
expiagdo; para outros, missao.
Mas, para alcangarem essa
perfeicao, tém que sofrer todas
as vicissitudes da existéncia
corporal: nisso é que estd a ex-
piacdo. Visa ainda outro fim a
encarnagdo: o de por o Espiri-
to em condigdes de suportar a
parte que lhe toca na obra da
criacdo. Para executéa-la é que,
em cada mundo, toma o Espi-
rito um instrumento, de har-
monia com a matéria essencial
desse mundo, a fim de ai cum-
prir, daquele ponto de vista, as
ordens de Deus. E assim que,
concorrendo para a obra geral,
ele proprio se adianta.”

A agdo dos seres corpdreos
¢ necessaria a marcha do Uni-
verso. Deus, porém, na Sua
sabedoria, quis que nessa mes-
ma acdo eles encontrassem um
meio de progredir e de se apro-
ximar Dele. Deste modo, por
uma admirdvel lei da Provi-
déncia, tudo se encadeia, tudo
¢ solidario na Natureza.

133. Tém necessidade de
encarnacio os Espiritos que,
desde o principio, seguiram
o caminho do bem?

“Todos sdo criados simples
e ignorantes e se instruem nas
lutas e tribulagdes da vida cor-
poral. Deus, que ¢ justo, ndo
podia fazer felizes a uns, sem
fadigas e trabalhos, conse-
guintemente sem mérito.” @
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O dia de amanha para cada
homem se inicia no dia de hoje.

O Amanha, portanto, sera
sempre o resultado do Hoje
construido por nds, no uso de
nosso livre-arbitrio, que nos da
a oportunidade de ligar-nos as
for¢as do Bem ou do mal.

O dia de amanha da Terra e
de sua humanidade vem sendo
edificado através dos tempos,
pelos proprios homens que, nos
dias de hoje, indagam entre sen-
timentos de medo e de descrenca:

- “Como sera o Amanha,
ja que fenomenos insolitos se
processam, assustando, divi-
dindo, destruindo?”

Pobres homens! A sua Ci-
éncia, apesar de todos os apa-
relhos cada vez mais moder-
nos e sofisticados, ainda néo

O Dia de Amanha

“Ndo vos inquieteis pelo dia de amanhda porque o amanhd cuidara de si mesmo...”
Jesus (Mateus— 6:34)

percebeu, que o Pensamento €
criador, plasmando no espago
que os circunda, as imagens de
destrui¢do ou de crescimento
moral, imagens essas que se
cristalizam, oferecendo, por-
tanto, em cada lugar, o resul-
tado palpavel dos pensamentos
dos que ai se reunem.

A Ciéncia, de que tanto se
orgulham os que a ela se dedi-
cam, ainda ndo percebeu que o
fator Sintonia ¢ determinante
nas mudangas que se operam
em torno dos passos dados nes-
sa ou naquela direcao.

Assim sendo, por efeito da
Sintonia, reinem-se os Pensa-
mentos. Unidos os Pensamen-
fos, projetam-se as Imagens, e,
por efeito da Vontade tais Ima-
gens se concretizam.

E tdo facil criar um Ama-
nha de Paz, quanto ¢ facil criar
um Amanha de Guerra.

E tio facil criar a Luz quan-
to criar a Sombra.

Aprendamos a refletir

Reprodugao

A todos vocés, muita paz.

A nossa casa esta crescen-
do, outros trabalhadores tém
sido convocados, a equipe se
amplia e tenham a certeza de
que todos vocés, nos momen-
tos do dia a dia, passaram por
experiéncias, ensejando refle-
x0es com as quais vVOces pos-
sam mostrar o aprendizado ja
conquistado.

Nao esperem que, por
estarem trabalhando na Seara
do Senhor, estardo isentos de
problemas!

As situagdes do dia a dia
sdo necessarias para nos aler-
tar, mostrando nossos pontos
fracos; para nos fazer ver que
ainda temos um caminho a per-
correr, enfim, para que, conhe-
cendo-nos melhor, expulsemos
0 homem velho e construamos
0 homem novo.

Por isso, dediquem-se ao
aprendizado, reflitam mais nas
paginas estudadas indagando:
como estou? Estou mais mei-
go? Mais afavel? Estou mais

paciente? Por que reagi assim?
O que ¢ esperado de mim?

Assim, vamos estar mais
atentos, porquanto, uma casa
s0 pode crescer no trabalho
com Jesus, quando todos os
seus trabalhadores estdo sin-
tonizados com o Bem, sendo
bons instrumentos para servir.
E, no trabalho, que se projeta o
interior de cada um. S¢ através
do servigo, o colaborador pode
oferecer o que ja conseguiu
edificar em termos de atitudes,
pensamentos, boa vontade e
real interesse em servir com
Jesus.

Aproveitem o tempo, apro-
veitem as oportunidades. Sao
muitos os que ndo sabem ver
as oportunidades de trabalho
que aparecem fora da Casa
Espirita — no meio familiar, no
trabalho com amizades dificeis,
com aqueles com os quais ja ti-
vemos lagos maiores, mas dos
quais, nessa hora, estamos mais
desligados, embora, guardando
com eles alguns compromissos.

E, finalmente, em nossas
oragdes, vamos pedir por essa
Terra querida e por todos esses
que ainda ndo entenderam de
que o caminho do Bem ¢ aque-
le que leva a unido, a fraterni-
dade, a comunhdo de idéias,
independente de raga, cor ou
crenga.

Que a luz do Senhor a todos
ilumine e proteja.

Um amigo o

N
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Sintonizem-se o0s Pensa-
mentos, criem-se as Imagens e,
sobre elas, acionem a Vontade,
e tudo o que ndo era passa a
ser, Tudo que ndo existia passa
a existir...

Aguardemos que as bén-
¢dos de Maria Santissima ilu-
minem o coragdo dos brasilei-
ros, para que exercitem pensar,
agir, desejar e plasmar o Bem.

Que, em Sintonia com Seu
Divino Amor, o Brasil se una
em torno dos Pensamentos de
Paz emitidos pelos que ontem
batalharam pela grandeza des-
ta Patria, a fim de que, fortale-
cidos pela Vontade Soberana
do Senhor, se cristalize, para
todos os que se acolhem sob a
sua bandeira, a Imagem da Paz
- reflexo do “Amor Unico de
Deus a inspirar todas as almas
para o Bem”.

Antéonio de Aquino )

Nos Também

Nunca ¢ demais pensarmos
em nosssas proprias fraquezas
todas as vezes que tivermos,
diante de nos, os irmaos em di-
ficuldades e sombras.

Assim ¢ que olhando o com-
panheiro envolvido nas teias
dos enganos maiores, recorde-
mos: nds também ja passamos
por enganos semelhantes...

Diante daquele que se dese-
quilibra, sem forcas para lutar,
lembremos: n6s também ja nos
desequilibramos, recusando-
-nos a prosseguir nos rumos do
Bem...

Ante os que mentem, dis-
fargam, enganam, exigem,
cobram, desertam, acusam ou
caluniam, antes de julga-los,
reconhecamos humildemente:
n6s também, tudo isso ja fize-
mos, perturbando a marcha do
progresso de comunidades in-
teiras...

O clima atual do mundo
suscita julgamentos, como se
julgar fosse suficiente para sa-
nar as situacdes em que a hu-
manidade se encontra. Se cada
um julgar a si mesmo e fizer,
em sua propria area de agao,

tudo o que deseja que os outros
facam nas suas, decerto que,
dentro em pouco, o mundo
apresentara uma face renovada
e gloriosa.

Entretanto, na verdade, nin-
guém se lembra de que tam-
bém ja foi passivel de rigoroso
julgamento por parte daqueles
que se sentiram espoliados,
traidos, abandonados...

Fagcamos, pois, de nossa
vida de hoje uma construgdo
segura com base no amor e na
indulgéncia.

Busquemos a luz através da
béngao do trabalho que restau-
ra os caminhos ou da abnega-
¢ao que redime!

E, olhando aqueles que, ul-
trapassando suas fraquezas e
vencendo suas lutas, ja alcanga-
ram as Moradas de Luz, possa-
mos afirmar cheios de esperan-
¢a: nos também alcangaremos a
grandeza do lar celeste e fruire-
mos a paz, que ¢ a coroa gloriosa
de todos os filhos de Deus!

Icléia
Mensagens recebidas no
Lar de Tereza ()



Enchente em Austin:
A campanha em favor dos desabrigados

Por Sandra Malafaia

Na madrugada do dia 11 de dezembro de 2013, um grande temporal alagou as ruas do
Rio de Janeiro. Na Baixada Fluminense, os estragos foram imensos e a prefeitura de Nova
Iguacu, onde também se situa Austin, decretou estado de calamidade publica, devido as
fortes chuvas que continuaram em dias seguintes. La em Austin, funciona a Casa de Renato,
um dos nucleos assistenciais do Lar de Tereza (LT). Por isso, a Instituicdo organizou uma
campanha especial para os desabrigados daquela regiao.

Além da danificacdo de casas, com o alagamento das valas, as aguas do esgoto se
misturaram com as das chuvas, inundando as moradias, estragando moveis e utensilios
domésticos. Varios voluntarios do LT se prontificaram em ajudar na separagdo de roupas,
colchdes, entre outros, que foram doados, além dos alimentos.

Em dinheiro, segundo Elisa Hillesheim, presidente do LT, foram arrecadados R$
47.392,50, ndo utilizados ainda integralmente pela dificuldade de se conseguir mao de obra,
na ocasiao, e local seguro para a reconstrucao das casas.

Pedreiro extra

Mas de acordo com Simone Antaki Moussatche — integrante do Conselho Superior
da Instituicdo e uma das responsaveis pelo Projeto Tijolinho —, em marco deste ano,
contratou-se um pedreiro extra para dar conta das demandas de casas que foram atingidas
pela enchente. Felizmente, ninguém se feriu fisicamente.

Simone conta que, antes disso, pela falta de local para se levantar uma moradia, foi
alugada uma casa para abrigar uma familia, cujo lugar onde residiam foi condenado pela
Defesa Civil. O aluguel continua a ser mantido pela verba doada aos desabrigados.

Ainda segundo Simone, com parte do dinheiro doado, também foi possivel comprar
um cdémodo, que se expandira para uma casa, cuja mao de obra estd sendo realizada pelo
pedreiro extra.

A construcao dessa casa estd sendo feita em regime de total urgéncia para abrigar uma
senhora, que sofreu derrame e tem dois filhos.

Quanto a isso, outro integrante do Projeto Tijolinho, Jodo Batista Bittencourt Ledo —
também diretor financeiro do LT —, comenta:

“Essa ¢ uma situagdo urgentissima, pois a casa em que dona Maria Tereza mora estd num
barranco prestes a cair. Na frente ndo hd mais terreno e o morro estd bem perto da casa. Na
proxima chuva, acho que ela cai”, lamenta.

H4, ainda, uma outra familia que vem recebendo ajuda em materiais de construcao e a
mao de obra esta sendo fornecida pelos familiares.

As familias das outras trés residéncias atingidas ainda estdo em casa de parentes ou
voltaram para as suas proprias moradias ¢ aguardam o apoio, que agora comegara a ser
dado.

Roupas e moveis

Quanto as roupas e moveis doados, Elisa relata que o volume foi mais do que satisfatorio.
Ja no que se refere aos alimentos, que obviamente acabam com o passar do tempo, o LT
esta pedindo a colaboragdo dos alunos matriculados no Ensino Sistematizado da Doutrina
Espirita, que puderem contribuir com pelo menos 1Kg de alimento nao perecivel. “Esté tudo
bem organizado e dando bons resultados”, afirma ela.

A seguir, o depoimento de Elisa, uma das pessoas que viram a situa¢do de Austin, de
perto, por ocasido da enchente:
Elisa Hillesheim

“Austin, 10 de dezembro de 2013. A tarde estava quente, abafada. Sol forte iluminando
o patio da Escola de Icléia. A criangada ndo sentia o calor. Era o dia de receber os presentes
de Natal, enviados pelas madrinhas e padrinhos de Natal aos alunos da Escola.

As maes, avos, parentes chegaram para a apresentacao musical dos alunos. Nesta hora,
as nuvens cobriram o sol, dando um alivio ao calor sentido por todos.

Muitos sorrisos, sacolas lindas com presentes, despedidas das professoras, abracos
felizes.

A noite, madrugada, tudo mudou. A chuva forte e prolongada encheu as ruas, inundou
os patios, as salas, a administracdo da Casa de Renato, deixando camadas de lama para o
dia seguinte.
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Por Anna Claudia Ramos

Essa ¢ uma pergunta que
muitos pais espiritas devem
fazer: pra que serve a evange-
lizagao? Ou se preferirem: por
que devo levar meu filho para a
evangelizagao infantil?

Bem, a resposta ¢ simples.
Porque quanto mais cedo
comecarmos, melhor. Quanto
mais cedo as criangas tiverem
contato com a doutrina espirita
e seus ensinamentos, melhor
para a educagdo do espirito e
dos sentimentos. Melhor para o
aprendizado da reforma intima:
tao necessaria!

Mas € preciso persisténcia,
¢ preciso superar dificuldades.
A evangelizacdo infantil ¢
aos sabados, pela manha, e a
juventude acontece a noite,
todas as sextas-feiras...

Os pais precisam acordar
cedo para levar as criangas aos
sabados. Ou, os pais dos pré-
adolescentes precisam leva-los
as sextas-feiras. D4 trabalho?
Sim, da! Mas o resultado vale a
pena. Nossas criangas € jovens
estardo mais preparados para
enfrentar as dificuldades e as
adversidades da vida.

moveis e utensilios?

elétricos dentro das casas.

os primeiros a chegar.

Quando levamos as crian-
cas e 0s jovens para a evan-
gelizagdo, estamos dando o
exemplo, estamos mostrando
que também estamos dispos-
tos a aprender e a melhorar.

nao € 0 QUANTTO yocé cresce,
mas ©C© yocé cresce.

be 12 a 24 anos

sexta-feira as 19h30m
Av. Nossa Senhora be CoPacaBana, 709, sala 502

E as casas frageis dos alunos? Das mulheres Iutadoras que compram, em prestagoes,

Algumas, no alto dos morros, nada sofreram. Outras, na mesma posi¢do, viram as terras
dos barrancos avangarem sobre 0s pequenos patios, em seguida, pelas janelas.
Na parte baixa da comunidade, valdes transbordaram, inutilizando méveis e aparelhos

Maes, carregando os filhos na madrugada para fora das casas, procurando abrigo.

Pela manha foi quase impossivel chegar a Casa de Renato e avaliar o mais urgente a
fazer. Lixo nas estradas, lodo acumulado nas ruas.

Entdo, comecgou a Campanha no Lar de Tereza. No sabado, dia 14, equipes se deslocaram
do Rio, levando roupas, alimentos, material de limpeza, visitando as casas dos coparticipantes.

Dias depois, nova chuva torrencial e que encontrou o lixo acumulado nas ruas obstruindo
mais ainda os bueiros ja entupidos. Mais agua nas casas. Mais destruigao.

Os depoimentos, espontaneos ou provocados, deram mais dimensao ao sofrimento das
familias. ‘Como estdo as criangas?’ perguntei para um grupo de maes. ‘Quando chove, elas
perguntam se vao correr de novo. Sentem muito medo’.

O apoio publico foi irregular e a populagdo mais carente ndo teve como deslocar-se
para os postos. A Casa de Renato esteve em funcionamento todos os dias, socorrendo,
alimentando a quem chegasse. Idosos, assustados, morando nos arredores da Casa, foram

Hoje poucos vestigios lembram o temporal de dezembro. Escola de Icléia acolhendo
os alunos; reunides de maes; médicos e dentistas voluntarios; farmacia providenciando
remédios. Casas sendo reformadas, poucas sendo construidas: construir onde?

Gragas a Deus, a assisténcia continua, material e espiritual. Com o tempo, o medo das
criangas diante das chuvas ficara como memoria distante.”

® Na proxima edicao de Novos Rumos, mais informagdes sobre outras providéncias
tomadas e novos depoimentos.

Estamos dando exemplo de
aprendizado pelo estudo e
pelo contato com uma dou-
trina que nos esclarece e nos
educa, que nos ajuda a en-
tender os problemas do ser,

Israel Mesquita

do destino e da dor.

Queremos um  mundo
melhor para nossos filhos e
netos? Entdo, comecemos ago-
ra a mudar aquilo que € preciso
em cada um de noés, sejamos

Israel Mesquita

Terme Laranje: 4 € § anes
Tovrme Amerelc: 6 @ 7 cnes
Torme Verde: 8 ¢ 9 anes

Torma Azol: 10 e 11 anos

“Deinai wiv & mim as cviangas,
pergue delas ¢ o Reine dos Cous.”
(e 19:13-15)

Hordrio: Sabados, de 9h30m as 11h30m

Local: Rua Professor Saldanha, 150 - Escola Atchim - Jardim Botanico

Jodo Batista Silva e Kim Capillé
b ey ik S P 3

Pra que serve a evangelizacao?

criangas, jovens ou adultos.
E ajudemos nossas criangas e
jovens a entenderem o que € a
Doutrina Espirita, que nos es-
clarece sobre a Justica Divina
a luz da reencarnag@o, que nos
mostra que sSomos responsa-
veis por aquilo que fazemos e
escolhemos para nossas vidas,
que temos livre-arbitrio e so-
mos espiritos imortais, e, por
i8s0, nos educamos para a eter-
nidade.

Comecemos ja a mudanga
para a constru¢cao dos NOVOS
TEMPOS!

Juventude:

As SEXTAS-FEIRAS

Local: Av. N. S. de
Copacabana 709 — sala 502 —
Copacabana

Horario: 7:30h as 21h

Evangeliza¢ao Infantil:

Aos SABADOS

Local: Rua Professor
Saldanha 150 - Escola
Atchim — Jardim Botanico
Horario: 9:30h as 11:30h @
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Reflexoes sobre a Caridade

Por Assaruhy Franco de Moraes

“Quem é o meu proximo?”
(Lucas 10: 29).

A parabola do bom sama-
ritano indica o carater uni-
versalista do Cristianismo. E
uma licdo mostrando que as
boas acdes ndo sdo privilégio
de grupos religiosos, mas sim
daqueles que se sintonizam
com as grandes verdades do
Pai, as quais estdo a margem
do tempo e das ideias precon-
ceituosas.

Os samaritanos, embora
judeus, ndo eram bem vistos
pelos outros, que os conside-
ravam hereges e dissidentes,
dado as suas ideias particula-
res sobre a religido judaica.

Todavia, o samaritano que
vinha pela estrada de Jerico,
ao contrario do sacerdote ju-
deu e do levita, também judeu,
que ja haviam passado por um
homem ferido que estava na
estrada, parou e procurou cui-

Pela Equipe SEI

A palavra transicdo significa
estado intermediario, passagem
de um estado de coisas a outro e
ela vem sendo empregada pela
espiritualidade para designar a
época que estamos vivendo, du-
rante a qual a Terra deixa a con-
di¢do de mundo de expiacdo e
provas — que tdo bem conhece-
mos — e se encaminha para a de
mundo de regeneragdo, quando
a fraternidade e o conhecimento
da vida espiritual se generaliza-
rao entre os homens, modifi-
cando profundamente nossos
padrdes de convivéncia.

Duas obras recentes, Tran-
sicdo Planetaria e Alvorecer
de uma Nova Era, ambas de
Manoel Philomeno de Miran-
da, psicografadas por Divaldo
Franco, abordam diretamente
esse tema, trazendo informa-
¢Oes interessantissimas sobre o
que esta ocorrendo, entre elas a
vinda de numeroso contingente

dar do indefeso, que poderia
morrer por falta de socorro.

O samaritano ndo pergun-
tou quem era aquele homem,
nem qual sua crenga, apenas
parou para ajudar, e foi as-
sim que o Mestre o qualificou
como sendo o proximo daquele
que jazia ferido.

Essa ¢ uma das principais
caracteristicas da caridade, a
isen¢do no auxilio, o servi¢o
incondicional ao proximo e a
auséncia de qualquer interesse
menor.

O samaritano nao teve seu
nome registrado nas cronicas
evangélicas; mas seria preci-
so?

O gesto sobreviveu ao indi-
viduo e, na realidade, o Cristo
quis ilustrar um fato; o samari-
tano foi um recurso do magis-
tério de Jesus, mas € valido até
hoje, até para ensinar aqueles
que se preocupam em ter seus
nomes atrelados as obras que

realizam.

Junto com a importancia de
ser o proximo, o Nazareno afir-
ma a grandeza do anonimato
quando se pratica a caridade.

Nos, espiritas, sabemos que
na Lei de Deus o anonimato
¢ relativo, cada um tem sua
propria identificacdo e, tanto
quanto somos registrados pelo
que fazemos de negativo, tam-
bém o somos pelo que de bom
realizamos, e 1sso acontece in-
dependentemente de termos ou
nao consciéncia disso.

Um outro aspecto que a
pardbola do bom samaritano
nos traz, ¢ aquele que mostra a
indiferen¢a do mundo pela dor
do semelhante. Quantos pas-
sam e fingem ndo ver os que
estdo caidos, qualquer que seja
arazdo da queda?

Muitos formam a comuni-
dade dos que s6 enxergam o
que for conveniente, como se a
dor alheia pudesse ser desliga-

da qual uma lampada... Somos
parte da comunidade humana
e, se ignoramos os que Nnos cer-
cam, como poderemos esperar
que, a NOsSsO turno, sejamos
vistos?

Ainda outra li¢do podemos
tirar da misericérdia do sama-
ritano, ¢ a dignidade na ajuda,
dada sem ostentacdo, sem rotu-
los, para ndo correr o risco de
ofender o assistido. As despe-
sas da vitima, em uma hospe-
daria para onde foi levada, fo-
ram pagas com a exigéncia de
um bom tratamento, sem carta-
zes, gritos, faixas, nada.

Kardec ressalta que toda a
moral de Jesus se resume na
humildade e na caridade, esse
foi e é 0 exemplo do Mestre.

Existe uma semente ecu-
ménica no Cristianismo, que
esta sendo renovada pelo Espi-
ritismo, ao ressaltar os valores
relacionados com a reforma
moral, mostrando que fora da

A Nossa Parte

de Espiritos elevados, prove-
nientes de um dos planetas da
estrela Alcione, da constelacao
do Cocheiro, com a finalidade
de auxiliar-nos nesta fase tdo
delicada, pois, ja tendo atingido
a Humanidade de onde provém
significativo grau de progresso,
aqui chegam, sem carmas nega-
tivos, a convite de Jesus, para
ombrear conosco no enfrenta-
mento e superacao de desafios e
dificuldades que presentemente
nos envolvem.

O mal, expressando afas-
tamento deliberado das Leis
Divinas, desaparecera definiti-
vamente de nosso orbe e, nes-
te momento, os que nele ainda
se comprazem, pressentindo
a renovacdo que se avizinha,
atiram-se aos excessos da vio-
léncia e do vicio, adotando tam-
bém ideias ¢ atitudes bizarras,
que os meios de comunicacdo
exibem ante a perplexidade e

o aturdimento de muitos e o
aplauso de alguns...

Ante tal panorama, deve-
mos permanecer atentos e con-
fiantes, jamais esquecendo que
“Jesus esta no leme”. Os atuais
eventos foram por Ele anun-
ciados no Evangelho e, mais
recentemente, focalizados com
maiores detalhes na Codifica-
¢do (por exemplo, no capitulo
20 de O Evangelho Segundo o

(O]
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Espiritismo: “Trabalhadores da
ultima hora”).

A presenca desses irmaos
mais esclarecidos que conti-
nuam a reencarnar entre nds ¢
uma das providéncias de Jesus
para amparar-nos nesta hora de
natural turbuléncia, confirman-
do sua promessa de que estaria
sempre Conosco.

E, em meio a desorientagdo
de tantos, qual deve ser a nossa

caridade ndo ha salvagéo.

Visualizemos a caridade
como uma expressao divina,
e se ndo pudermos fazer uma
contribui¢do financeira, ofe-
regamos 0 nosso tempo como
voluntirios em um programa
social bem orientado, procu-
remos que tipo de atividade a
Casa Espirita tem e onde pos-
samos nos encaixar, podemos
orar e oferecer um fluxo mag-
nético positivo para aqueles
que sofrem, podemos até nos
calar, evitando lancar pedras
sobre os que ja estdo sobre-
carregados com suas proprias
culpas e erros.

Qualquer ag@o pelo pro-
ximo € importante, seja uma
oragdo ou uma visita, uma
palavra amiga, uma demons-
tracdo fraterna de carinho e
respeito... NOs ndo precisamos
escolher, o servigco aparece...
E s6 expressarmos a boa
intengao. ()

atitude? Que parte — certamente
pequena — nos estaria reservada
nesse imenso plano de trabalho?
A resposta, simples, foi ofere-
cida por Joanna de Angelis em
mensagem que nos transmitiu
através de Divaldo Franco (“A
grande transi¢do” — revista “Re-
formador”, de margo de 2007):
que busquemos alinhar nos-
sas vidas com as Leis Divinas,
habilitando-nos a fortalecer a
conflanca e a esperanga onde
a duvida e o desespero tentem
se instalar, a paciéncia, 0 bom
animo, a a¢do construtiva, em
suma, a certeza da supremacia
do bem.

Em outras palavras, nossa
reforma intima constitui a me-
lhor maneira de cooperarmos
com os benfeitores espirituais
nesta hora tdo grave.

Transcrito do SEI n°2230 @
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Fabiano de Cristo: O Peregrino da Caridade

Equipe Seareiro

Caridade! Eis o seu lema e
a sua bandeira!

Como Anchieta, levou a
palavra de Jesus para os selva-
gens, que se renderam ao seu
carinho.

Este apodstolo do Senhor
trouxe para a terra do Cruzeiro
a mensagem de amor.

Apos retornar a Patria Es-
piritual, reencarna como um
pobre portugués que vem para
o Brasil em busca da Terra da
Promissao.

Faz fortuna, mas ao chama-
do de Jesus, ouvido da boca de
uma pessoa caida na rua, so-
corrida por ele, desvincula-se
de todos os bens materiais e se
vincula ao Convento de Santo
Antonio, no Rio de Janeiro,
sendo recebido como irmao lei-
g0, devido a sua pouca cultura,
aceitando as fungdes humili-
mas de porteiro do convento.

Passava, a partir daquele
momento, a vivenciar todo o
Evangelho de Nosso Senhor
Jesus Cristo e a Ele confiar
toda a sua vida.

Na condi¢do de porteiro,
todos os que procuravam aju-
da, material ou espiritual, eram
atendidos, primeiramente por
Fabiano de Cristo que, com o
coragdo, acolhia-os consolan-

Por Mariana Miranda

Os Espiritos afirmam que
a maneira de o Espiritismo
contribuir para o progresso €
através da destrui¢ao do mate-
rialismo, por ser este uma das
chagas da sociedade (O Livro
dos Espiritos, questdo 799).
A Doutrina Espirita esclarece
também que Deus ¢ a inteli-
géncia suprema, causa prima-
ria de todas as coisas, criador
de tudo no Universo, tanto dos
seres imateriais (mundo invi-
sivel ou espiritual) quanto dos
seres materiais (mundo visivel
ou corporeo). Desse modo,
tendo Deus criado o espirito e
a matéria, como pode ser que o
Espiritismo venha a contribuir
para o progresso destruindo o
materialismo?

do e amparando.

Desencoraja aqueles que
querem cometer suicidio, mos-
trando que existe uma multi-
ddo de sofredores aguardando
pela nossa atengdo, para poder
renascer a esperancga pela vida.

Convence escravos a So-
correrem os seus feitores, en-
sinando que devemos mostrar
a Deus que perdoamos os que
nos perseguem e nos fazem so-
frer.

Ouve relatos de crimes, dei-
xando aquele que desabafa falar
tudo o que vai em seu coragao,
orando, pedindo a Deus que ilu-
mine aquele companheiro, ensi-
nando que devemos mais ouvir
do que falar.

Acolhe, na enfermaria do
convento, mulheres de ma vida,
mesmo a contragosto dos seus
superiores, relembrando Jesus
¢ Maria Madalena. Orienta-as
para a nova vida que devem
enfrentar, reerguendo-as pelo
amor.

Cura de enfermidades fi-
sicas a ricos e pobres, sem
distingdo, deixando sempre a
mensagem de que devemos
nos curar das enfermidades es-
pirituais.

Na enfermaria, orava e pedia
para que Deus depositasse na

Reprodugao
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Fabiano de Cristo

agua a ser distribuida aos enfer-
mos, o remédio que ele, Fabiano
de Cristo, na sua falta de conhe-
cimento, ndo saberia ministrar.
Muitos enfermos incuraveis se
curavam e passavam a ajuda-lo,
demosntrando que a fé, aliada
ao sentimento de amor, remove
grandes obstaculos.

Nos ultimos dias antes de
seu desencarne, sem sair da
sua humilde cela no Convento
de Santo Antonio, muitos re-
lataram que foram socorridos
por ele, em desdobramento es-
piritual.

Em 15 de outubro de 1747,
prevé que ira desencarnar.

Mesmo com dificuldade,
vai visitar e se despedir de to-
dos os que ele conhecia, ricos
e pobres.

Era 17 de outubro de 1747.

O pai dos pobres despedia-
-se.

Fabiano de Cristo retorna
para a Patria Espiritual, onde ¢
recebido por uma multidao de
almas que foram por ele ampa-
radas.

Dentre elas, Francisco de
Assis o recebe ¢ o leva ao en-
contro do Senhor.

Uma fulgurante Cruz se
aproxima e transfigura-se no
proprio Mestre.

Fabiano de Cristo agora li-
vre do borddo em que se apoia-
va, ndo resiste de emogao e cai
de joelhos.

Por ter vivido a perseveranga
no Bem até o fim, Jesus diz-lhe:

— Podes, agora, escolher o;
mundo feliz a que tens direito
de ingresso.

Relembrando os que se
rendiam ante os anuincios das
esperangas da Caridade vivida,
pergunta-se:

- Quantos deles existiriam
ainda?

Ajoelhando diante do Se-
nhor, entre lagrimas e humilde,
diz:

Espiritismo e Progresso

A questdo proposta ndo € a
destruicdo da matéria (neces-
saria ao progresso do espirito),
mas sim do materialismo. Ou
seja, € a destruicao da predomi-
nancia dos interesses da matéria
sobre os do espirito.

E o Espiritismo, ao afirmar
a realidade espiritual, permite
aos homens a compreensao de
onde se encontram seus verda-
deiros interesses, combatendo
assim o materialismo.

De acordo com a Doutrina
Espirita, a meta de evolugdo do
homem ¢ a perfeicdo moral, da
qual Jesus Cristo ¢ o guia e mo-
delo. Ao estudar o Evangelho e
a vida de Jesus, nota-se que Ele
jamais colocou os interesses da
matéria acima dos interesses
do espirito. Isso porque Jesus
viveu em conformidade com a

Lei de Deus, que ¢ de justica,
amor e caridade. E, segundo os
Espiritos, a vivéncia da justica,
do amor e da caridade é o que
faculta a0 homem adiantar-se
mais na senda do progresso (O
Livro dos Espiritos, questao
648).

A importincia para o ho-
mem de progredir, buscando
viver em conformidade com a
Lei de Deus, ¢ porque somente
assim ele sera feliz. Os Espiri-
tos esclarecem que o homem
s ¢ infeliz quando se afasta
desta Lei (O Livro dos Espi-
ritos, questdo 614). Portanto,
quem almeja a felicidade deve
buscar viver em conformidade
com os mandamentos divinos,
procurando superar as proprias
deficiéncias e imperfeicdes. E
¢ por isso que Deus impde a

encarnagao como meio para se
atingir este objetivo. E através
das vérias encarnacdes que se
atingira a meta. Por isso, ¢ mui-
to importante que se tenha a
compreensdo de que ndo se “¢”
espirito imperfeito, mas que
se “estd” espirito imperfeito.
A imperfei¢ao ¢ uma condi¢ao
transitoria e ndo permanente. E
um estagio do processo evolu-
tivo do espirito.

Portanto, para o homem
ter a felicidade possivel em
um planeta de provas e expia-
¢oes, ¢ necessario que busque
alinhar seus pensamentos, sen-
timentos e agoes com as leis di-
vinas. Para isso, € preciso que
aprenda a colocar os interesses
espirituais acima dos mate-
riais. E isso se dard através da
sua transformagao moral. Por

- Senhor, se me ¢ dado es-
colher entre um mundo feliz
e este doloroso vale de lagri-
mas, permiti-me, Senhor, ficar
proximo daqueles que ainda
ndo conhecem as béngdos das
lagrimas e do arrependimento.
Sao esses os que sofrem, sem o
saber e, por isso, concedei-me
ajuda-los, para que eles tam-
bém possam soerguer-se e se
confiarem a tua divina diretriz.

“Deixa-me, Senhor, como
um porteiro de tua Mansdo!”

Desde entdo, Fabiano de
Cristo ergue, sob o amparo
misericordioso de Jesus, na Es-
piritualidade, as casas transito-
rias que acolhem aqueles que
j& querem passar das sombras
do passado para as luzes eter-
nas do povir.

Ensinou a nos, espiritos en-
dividados, que somente através
da Caridade vivida, poderemos
refazer o nosso passado e seguir
adiante, para um futuro em bus-
ca de paz espiritual e felicidade
verdadeira.

Deus abengoe este coracao
amoroso.

Deus abengoe Fabiano de
Cristo.

Trechos do Jornal Seareiro. @

esta razdo, se enfatiza tanto
a importancia do autoconhe-
cimento e da reforma intima.
E, neste processo, o trabalho
no bem, assim como o estudo,
¢ importantissimo. Isso por-
que com o trabalho no bem
se aprende a vivenciar a Lei
de Deus através do exercicio
do amor ao préximo e, com o
estudo, amplia-se o entendi-
mento sobre essa Lei e sobre
a realidade da vida espiritual.
Lembremo-nos das palavras
do Espirito de Verdade: “Espi-
ritas! Amai-vos, este o primei-
ro ensinamento; instrui-vos,
este o segundo”

O Evangelho Segundo o Espi-
ritismo, capitulo 6, item 5 @
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Frangois de Geneéve

Por Rodrigo Bentes

Frangois nasceu em 1567
numa familia catolica no castelo
de Sales, perto da pequena cidade
de Annecy, no ducado da Saboia
— regido na época independente,
mas hoje na Franca. Seu pai era
senhor de Sales e outras terras, €
sua mae era filha inica de outro
grande senhor. Pertencia assim
a nobreza do ducado, sendo o
primogénito dentre seis irmaos.
Estudou no colégio dos capuchi-
nhos de Annecy, onde conheceu
a nobreza saboiana e aprendeu o
francés. Embora ja quisesse ser
padre desde os 11 anos, em 1578
foi enviado por seu pai para estu-
dar direito em Paris, em meio as
guerras de religido (1559-1598).
Seguiu para o colégio jesuita de
Clermont, onde estudou retdrica,
latim, grego, hebraico, filosofia
¢ teologia, aprendendo também
os exercicios da nobreza. Mos-

Francois de Geneve

trou entdo forte interesse pelos
escritos de Agostinho de Hipona
e Tomas de Aquino. Na corte de
Henrique I (1574-1589), ad-
mirava os modos mais austeros
da rainha Luisa de Lorena. Se-
guindo seus estudos, fez votos
de castidade. Apds alguns episo-
dios duros das guerras religiosas,
como as barricadas de Paris, em
1588 Frangois retornou a Saboia
a fim de continuar a estudar. De
la foi a Padua — com sua reno-
mada universidade — estudar
direito e teologia por dois anos.
Viajou entdo pela peninsula ita-
lica. Quando retornou a Saboia
em 1592, seu pai comprou-lhe
terras e apresentou-lhe uma noi-
va. Mas Frangois de Sales queria
ser padre, e ingressou na hie-
rarquia da diocese de Genebra,
com sede em Annecy devido ao
avanco da Reforma protestante
no cantdo sui¢o. Assumiu em
1593 o posto de preboste daque-
le cabido (divisdo eclesiastica),
empreendendo visitas a doentes
e prisioneiros. Num discurso
célebre, anunciou seu programa
de “reconquistar” Genebra pelas
obras de caridade. Comegou sua
vida de padre celebrando a missa
e pregando — algo relativamente
raro a época — tornando-se mis-
sionario na regido do Chablais.
O bispo de Genebra estimava-o.
Essas missoes davam-se no pla-
no religioso, mas tinham como
fundo a politica do duque de Sa-
boia, que empregava meios pou-
co tolerantes e enérgicos para as-
segurar o retorno de seus suditos
a fé catolica. Ap6és um encontro

com o tedlogo protestante Théo-
dore de Beze, Frangois compre-
endeu que so o desenvolvimento
da vida interior faria verdadeiras
conversdes, pois o protestan-
tismo ganhara terreno por meio
de uma piedade interiorizada e
individual. Em 1597 Frangois de
Sales tornou-se auxiliar de seu
bispo, fazendo missdes a Roma
e Paris, onde conheceu Henrique
IV (1589-1610). Frequentou na
época circulos devotos parisien-
ses, de onde partiam inciativas
para desenvolver a Reforma ca-
tolica. Na sua volta, o bispo de
Genebra morreu. Ele seria o seu
sucessor.

Desde entdo Frangois de Sa-
les dedicou-se a uma vida pasto-
ral que valeu-lhe uma reputacdo
de santidade. Tendo como mo-
delo o arcebispo de Mildo Car-
los Borromeu, ele visitou sem
descanso sua diocese, ministrou
sacramentos, pregou, reformou
casas religiosas e seu clero. Foi
pregar em Grenoble, Dijon e de
novo em Paris. Ao mesmo tem-
po, assumiu a dire¢do espiritual
de numerosas almas das elites,
dentre elas a viava baronesa de
Chantal, Jeanne, que ele conhe-
ceu em 1604. Ela colocou-se
sob sua dire¢do ¢ foi sua filha
espiritual. Jeanne de Chantal
queria fundar uma congregacao
sob o patronato de santa Marta,
de religiosas ndo enclausuradas
visitando pobres e doentes. Mas
muitos opuseram-se a esta via.
Aconselhada por Frangois de
Sales, ela fundou a Visitacdo
(lembrando sua antiga intengao)

com clausura e ascese espiritu-
al, mais que corporal. Em junho
de 1610, Jeanne de Chantal foi a
primeira superiora da Visitagdo
de Annecy. Publicou, do mestre
de Sales, a sua Introduction a
la vie devote, em 1609, com
versdo definitiva em 1619. A
obra foi um sucesso. O Traité
de ’amour de Dieu, inspirado
em suas proprias experiéncias
misticas e nas de Madame de
Chantal, foi publicado em 1616.
Ele era ja autor de Défense de
I’étendard de la sainte Croix
(1600), e apos sua morte foram
publicados outros escritos. Em
seus ultimos anos Frangois de
Sales conheceu em Paris Ri-
chelieu e Vicente de Paulo. Ja
doente, o duque Carlos Ema-
nuel de Saboia encarregou-lhe
de missdes diplomaticas. No
retorno de uma viagem a Avig-
non, ele morreu em 1622. Foi
beatificado em 1662 e canoniza-
do em 1665. Ja em 1630, Luis
XIII (1610-1643), gravemente
doente, guardava consigo uma
reliquia de Francgois de Sales.
Mais que qualquer obra, a
Introduction a la vie dévote, com
40 edigoes francesas e traduzida
em varias linguas, exerceu uma
influéncia profunda sobre as eli-
tes. Por ela, a devocdo era ade-
quada as conveniéncias sociais e
exigéncias temporais. A perfei-
¢do ndo era apenas reservada as
gentes da Igreja. A piedade de-
senvolvida por Francois de Sales
demandava um grande esfor¢o
pessoal, mas compativel com um
estado laico, dirigindo-se a todos

sem exigir ruptura com o mundo.
Esta foi a explica¢do de seu su-
cesso. Frangois de Sales introdu-
ziu assim um elemento original
na Reforma catdlica, acolhendo
os laicos e abrindo-lhes os cami-
nhos da santidade de modo me-
nos restritivo.

Em O Evangelho Segundo
o Espiritismo, ha uma peque-
na mas eloquente mensagem
de Frangois de Genéve sobre
a melancolia, esse sentimento
que era considerado uma doen-
¢a no século XVII, hoje tam-
bém entendido como depressdo.
Frangois comenta a razdo da
melancolia ocorrer, relacionada
a uma vaga lembranga de vidas
passadas. Conclama-nos entdo a
convic¢ao de nossas “missoes”
na terra, junto a familia ou em
setores mais amplos. Assim esse
baluarte da Reforma catolica,
com seus apre¢os a um cristia-
nismo vivido de forma mais in-
dividual e profunda, manifestou
sua contribuicdo no momento
do advento do Espiritismo. @
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