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No ano de 2007, o
movimento espirita e o
internacional deu ampla
divulgagéo as Comemoracoes
dapublicagdo de“O Livrodos
Espiritos’, passados 150 anos.
No ano que se inicia,
2008, o ultimo livro da
codificacdo Espirita, “A
Génese”, concentra as
atencdes: 140 ANOSDE SUA
PUBLICACAO EM PARIS,
em 6 de janeiro de 1868.
Considerando queno ano
seguinte, 1869 o Prof. Rivail
despedia-se, como encarnado,
da Sociedade Espirita da
época, 0 5° livro das obras
basicas aponta-nos suas
Gltimas reflexdes, com a
assisténcia dos Espiritos
benfeitores da 3° Revelagéo.
O titulo da obra, “A
Génese”, foi complementado
por Allan Kardec, com o
subtitulo:” Os milagres e as
predicbes segundo o
Espiritismo”. A obra estuda,
em grande parte, o0s
conhecimentos cientificos do
século XI1X, ao lado dos
conhecimentosrevelados pela
Espiritualidade, desde a
elaboracdo de “O Livro dos
Espiritos’.
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'VISTA ESPIRITA

Em nossosdias, além dos
capitulos importantes que
versam sobre “carater da
revelagdo espirita’, “Deus —
existéncia de Deus’ e outros,
tem chamado a atencéo dos
espiritas o Ultimo capitulo do
livro: “Sédo chegados os
tempos”. O capitulo XVIII
analisaavinda, ao Planeta, de
nova geracdo de Espiritos, a
auxiliar na transformagéo da
Terra para nOvos rumos no
Bem - espiritos com
inteligéncia e sensibilidade
precoces.

O Lar de Tereza
encontra, nesta data de 140
anosde“A Génese’, maisum
motivador de estudos. Elabo-
rou palestras no Painel de
Fériase, durante 0 ano, organi-
zara atividades querelembrem
o contetido das obras basicas
e daRevistaEspirita, em seus
12 volumes completando 150
anos de publicagéo.

Fica, assim, o convite
para que participemos. @

aAnoes

ESPIRITISMO

1857 « 2007

Sinaisdos Tempos

A fraternidade sera a
pedra angular da nova ordem
social; mas, ndo ha frater-
nidade real, solida, efetiva,
sendo assente em base
inabalavel e essa base € a fé,
nao aféemtaisoutaisdogmas
particulares, que mudam com
0s tempos e 0S povos e que
mutuamente se apedrejam,
porguanto, anatematizando-se
uns aos outros, alimentam o
antagonismo, mas a fé nos
principios fundamentais que
toda a gente pode aceitar e
aceitar& Deus, a alma, o
futuro, o progresso individual
indefinito, a perpetuidade das
relagbes entre os seres.
Quando todos os homens
estiverem convencidosde que
Deus é 0 mesmo para todos,
de que esse Deus, soberana-
mente justo e bom, nada de
injusto pode querer; que nao
dele, porém dos homens vem
o0 mal, todos se considerardo
filhos do mesmo Pai e se
estender&o as m&os uns aos
outros. Essaafé que o Espiri-
tismo faculta e que doravante
serd o eixo em torno do qual
girara o género humano,
quaisguer que sejam os cultos
e as crengas particulares.

O progresso intelectual
realizado até ao presente, nas
mais largas proporcoes,
constitui um grande passo e
marca uma primeira fase no
avanco geral daHumanidade;
impotente, porém, ele é para
regenera-la. Enquanto o
orgulho e o egoismo o domina-
rem, o homem se servira da
sua inteligéncia e dos seus
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conheci mentos para satisfazer
as suas paixdes e aos seus
interesses pessoai s, razao por
gue os aplica em aperfeicoar
osmeiosde prejudicar osseus
semelhantes e de os destruir.

Somente 0 progresso
moral pode assegurar aos
homensafelicidade naTerra,
refreando as paixdes mas;
somente esse progresso pode
fazer que entre os homens
reinem a concérdia, a paz, a
fraternidade.

Seréd ele que deitara por
terraasbarreiras que separam
0s povos, que fara caiam os
preconceitos de casta e se
calem os antagonismos de
seitas, ensinando os homens
ase considerarem irmaos que
tém por dever auxiliarem-se
mutuamente e ndo destinados

aviver acusta uns dos outros.

Sera ainda o progresso
moral que, secundado entéo
pelo dainteligéncia, confundira
0os homens numa mesma
crenca fundada nas verdades
eternas, Ndo sujeitas a contro-
vérsias e, em consequéncia,
aceitéveis por todos.

A unidade de crenca sera
olago maisforte, o fundamento
mais solido da fraternidade
universal, obstada, desde todos
0s tempos pel os antagonismos
religiososquedividem ospovos
easfamilias, que fazem sgjam
uns, osdissidentes, vistos, pelos
outros, como inimigos aserem
evitados, combatidos, exter-
minados, em vez de irmaos a
serem amados.

A Génese
Cap. XVIll itens17,18e 19 @



A LEIDAATRACAO

O suspense foi muito bem
plangjado, afinal, quem ndo quer
saber um segredo guardado
desde a Antiguidade? No
entanto, é possivel resumi-lo em
poucas palavras. o segredo éalei
daatracdo. Diz o livro que basta
imaginar aquilo que se desgja,
direcionando uma ardente
vontade, sentindo-se como se a
posse tivesse ocorrido efeti-
vamente, que O universo ira
natural mente trabalhar paratornar
0 desgjo realidade. Os exemplos
de conquistas véo de colares de
diamante, carros carissimos,
mansdes, recuperacdo da sallde,
conquista de um amor e até
fortunas milionarias. “Por que
vocé acha que 1 % da populagéo
ganha cerca de 96% de todo o
dinheiro que circula? Vocé acha
gue isso acontece por acaso? 1sso
é planejado assim. Esse 1%
entende algo. Eles entendem O
Segredo” , propde Bob Proctor,
um dos apresentadores do filme,
numa suposi ¢do exagerada.

“O pensamento atrai 0s
semelhantes”, “alel de atracéo é
comoumima’, “vocééo quevocé
pensa’, “as vibracdes das forcas
mentais s8o0 as mais poderosas
que existem”, frases como essas
vao desfilando pelo filme e
recheiam as paginas do livro. Ha
quem pergunte se ha alguma
relacdo entre essas idéias e 0
Espiritismo. Realmente, quem
deseja fixamente algo o acaba
conquistando, isso é natural. E a
Doutrina Espirita chega a citar
explicitamenteale daatracdo: “O
amor é a lei da atragdo para os
Seres vivos e organizados, € a
atracdo é a lei de amor para a
matéria inorganica’, disse o
Espirito Sdo Vicente de Pauloem
O Livro dos Espiritos. Mas “o
segredo”, de acordo com o
Espiritismo apresentado por Allan
Kardec, éoutro, bem diferente do
que foi apresentado no livro de
RhondaByrne.

PARA QUEM QUER
SABER MAIS

Em determinado trechode O

Desvendando o Segredo

Quando lancado nos Estados Unidos, o DV D vendeu 1,5 milh&o de cdpias. Entusiasmadacom o sucesso, aautoraaustralianaRhonda Byrnetransformou
ovideo em literatura, eolivro O Segredo estaem primeiro lugar nalistade maisvendidosdo jornal The New York Times, e 0 best- seller estaacaminho
de setornar o maisbem sucedido sucesso de vendas no género, de todos ostempos.

Segredo foi citada a seguinte
frase, atribuidaaBuda (563-483
a.C.): “Tudo o que somos &
resultado do que pensamos’. S6
nado se explicaque afilosofiade

Buda esta fundamentada
exatamente no desapego aos
bensterrenos. E, vale lembrar, o
Budismo n&o é uma doutrina
conformadacom amisériaedor,
mas propbe exatamente a
libertac&o de todo o sofrimento.
Segundo Buda, quem ndo tem
apego nédo sofre, adquire outras
metasdevida, éfelizetil, tendo
ou ndo bens a sua disposicéo.
Os desgjos de quem se libertou
do apego ndo estdo concen-
trados em satisfagBes pessoais,
mas confundem-se as necessi-
dades da harmoniado Universo!
Amor éaprimeirapalavrachave.
E estar em sintonia com o
Universo é ameta proposta pelo
Budismo.

E o que maiso Espiritismo
diz? Falaque o segredo estaem
considerarmos aexisténciaatual
apenas como um instante navida
de espiritos que somos. A
segunda palavra chave é
reencarnagéo. A personalidade
gue carregamos atualmente &
uma pequena pega no quebra-
cabeca sem fim de nossa
trajetdria evolutiva. O homem,
guando compreende os valores
davidafutura, ampliasuavisao.
Carros possantes, colares de
diamantes e mansdes nao sao
mais as suas prioridades; agora,
elas sdo: o desenvolvimento da
razdéo e do senso moral,

Allan Kardec

O LIVRO
DOS
ESPIRITOS

alcangados por meio do amor e

da caridade. Estes sim
representam alei da atracéo que
unetodas as almas. “A caridade
e 0 amor sdo dois motivos de
poderosaatracdo. Formamoliame
gue mantém a unido das almas
fazendo-acontinuar independen-
temente das distancias e dos
lugares. S6 ha distancia para os
corpos materiais, pois ela néo
existe para os espiritos’, em O
Livro dos Espiritos” .

SOMOS O QUE
PENSAMOS

A partir de nossos pensa-
mentos e desejos escolhemos os
meios em que vivemos, 0S
amigos, atraimos pessoas
semelhantes. Mas essa atragao
também acontece com o0s
Espiritos que vivem & nossa
volta, mesmo que ndo os
vejamos. “Tendo todo homem
Espiritos que com ele simpatizam,
claro é que, nos corpos coleti-
vos, ageneralidade dos Espiritos
gue lhes votam simpatiaestdem
propor¢do com a generalidade
dos individuos; que os Espiritos
estranhos sédo atraidos para
essas coletividades pela identi-
dade dos gostos e dasidéias; em
suma, que esses agregados de
pessoas, tanto quanto os
individuos, s&0 mais ou menos
bem assistidos e influenciados,
de acordo com a natureza dos
sentimentos dominantes entre 0s
elementos que os compdem”,
explicou Kardec no mesmolivro.
Somos 0 que pensamos e nos
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unimos aos Espiritos de todo o
Universo que pensam e desgjam
0 mesmo que nos.

96% da riqueza do mundo
estanas maos de, apenas, 1% das
pessoas, diz o livro O Segredo,
propondo ao leitor que aprenda
com elesaser prospero. Masessa
disparidade € causa de toda a
fome, sofrimento, guerras,
disputas, édios e violéncia
espalhados pelo planetal A
desigualdade de oportunidades
estdenraizadaem doisdefeitos: 0
egoismo e o orgulho. Eles séo os
maiores, mais urgentes, e graves
problemas da humanidade.
Sofrimento, medo, angustia e
depressdo sdo frutos da ambicéo
e do pensamento fixo em
satisfazer desejos pessoais. “Por
toda parte onde a lei consagra
medidas injustas, contrérias a
humanidade, os bons Espiritos
estdo em minoria e a massa dos
maus, que para ali afluem,
entretém a nacdo nas suas idéias
e paralisam as boas influéncias
parciais, que ficam perdidas na
multiddo. Estudando-se os
costumes dos povos, ou de
qualquer reunido de homens, é
facil, portanto, fazer idéia da
populacdo oculta que se lhes
imiscui no modo de pensar e nos
atos’, afirmou Kardec, tambémem
O Livro dos Espiritos.

O Espiritismo néo repudia
0 progresso tecnoldgico, nem
mesmo a fortuna ou o conforto
da vida moderna. Sua proposta
esta em converter os beneficios
desses recursos para todos, sem
excegdo. Milhdes de pessoas
passam fome, ndo tem qualquer
acesso acultura, ndo pensam por
S mesmas. Seraque bastariapedir
a elas que pensem fixamente em
seus desejos - um prato de
comida, por exemplo - e 0
Universo trataria de resolvé-10s?

A responsabilidade de
estabelecer a liberdade, a
igualdade e a fraternidade é de
todos nds que participamos da
humanidade. S&o alguns bilhdes
dealmas. Estamos nascendo aqui,
em diversas condic¢des, hAmuitas
vidas. E, entre aqueles que
representardo as proximas
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Paulo Henrique de Figueiredo

geracdes, nGs mesmos é que
estaremos voltando. Quem vai
viver entre os famintos e
desprezados? Criar condictes
ideais de vida para todos é fazer
0 bem para n6s mesmos.

A ATRACAO
IRRESISTIVEL DO
DINHEIRO

O segredo estd em
concentrar os esforgos na
eliminacéo do egoismo, chaga
maior da humanidade. Mas néo
se combate o egoismo lutando
contra ele, isso ndo faz sentido.
Como aescuriddo se desfaz com
aluz, erradica-seessaimperfeicéo
por meio da educacdo. Uma
educacdo moral que esclarece o
verdadeiro sentido da vida. “O
principio egoista e tudo que dele
decorre sédo o que ha de mais
tenaz no homem e, por
conseguinte, de mais dificil de
desarraigar.

N&o saber nada sobre a
vida futura faz o homem con-
centrar suas preocupacgdes no
dia a dia e nas ambicdes de
duragdo transitoria. O resultado
do materialismo é desastroso.
Quanto mais a preocupacao
fecha-se nas necessidades
fisicas, proporcionalmente
cresce o medo damorte como fim
de tudo.

Quem selibertados medos,
sofrimentos e limites da vida
presente e vive como espirito
imortal, agindo em fungdo da
solidariedade universal, vera
seus desejos plenamente aten-
didos no futuro. Cada um que
hoje trabalha com esse objetivo
estd semeando a colheita de
felicidade, paz eaegria, nasquais
0 planeta Terra se transformara
neste milénio, conforme prevé a
doutrina Espirita. Entretanto, para
quem duvida e acha tudo isso
apenas um sonho impossivel e
ingénuo, Kardec disse que o
Espiritismo ndo se destina aos
que estdo satisfeitos com suas
proprias idéias, mas para 0s que
desgiamalgo mais.

Trechos da Revista
Universo Espiritad3 @
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“Voltou-se Jesus e, vendo que O seguiam, perguntou-lhes?

- Que procurais? Ao que Lhe responderam:

- Rabi

— que quer dizer: Mestre

— Onde moras? Tomou-lhes Ele: vinde e vede.
Acompamharam-nO e viram onde morava; e ficaram com Ele...” Jodo, I: 38 e 39

Todos os que chegam a
uma Casa Espirita estédo
procurando respostas ou
solugbes para determinadas
situagdes, como sejam:

e adquirir conhecimentos
sobre a Doutrina Espirita, por
sentirem necessidade de dar
NoVos rumos a sua vida;

* receber socorro espiritual,
por vivenciarem, no momento,
situagBes dificeisde ordem moral
ou de salde;

« entender os fenbmenos
ditos de origem mediUnica.

Esses motivos, além de
outros realmente justificam a
ansiedade revelada por muitos
coracdes, até entdo distanciados
dos valores dafé.

Todos os dias, os templos
religiosos recebem mais e mais
pessoas dflitas, desencorajadas
ou simplesmente confusas e,
como os demais, as Casas
Espiritas abrem as suas portas
pararecebé-las.

NGs, profitentesdaDoutrina
Espirita, ndo pretendemosindicar
férmulasmilagrosaspararesolver
0s problemas e questionamentos
de nossos companheiros de
jornadaterrena, masdesgamos, a
luz de seusensinamentos, levéalos
a seguinte conclusdo: todas as
solugdes permanecem latentes
dentro de nGs mesmos.

Paradescobri-las, precisa-
mos atender a alguns pontos
basi cos: estudar criteriosamente
aCodificagéo Espirita; fazer um
exercicio de interiorizagdo no
sentido de alcancar nosso
autoconhecimento e evitar agir
contrariamente as Leis Divinas
deAmor, Justicae Caridade.

Naturalmente iniciar essa
caminhada néo éfé&cil, mastudo
€ possivel aquele que cré...*
Decerto os problemas continua-
r&éo nos desafiando, no entanto,
estaremos mais bem preparados
paraenfrentéa-los.

Como ja afirmamos, de
inicio, estas paginas sao

Brunilde Mendes do Espirito Santo

O Ceu
"s Ajudara

e

O Grande Sermaco

B

oferecidas aqueles interessados
em compreender, de modo
diferente, o que se passaemtorno
edentro desi mesmos, inclusive,
o relacionamento existente entre
0s dois mundos — o fisico e 0
espiritual — a expressar-se pelos
valores damediunidade.

Nesse momento, vocé se
encontrano limiar de nossaCasa.
Nao sabemos quais sdo as
angustias de seu coragdo, mas,
com certeza, faremos todo o
possivel para levar até vocé o
elixir da esperanca que o
Espiritismo tem condic¢&o de nos
oferecer, pois, sendo o

s

Consolador Prometido por Jesus,
ele restabel ece 0s Seus ensinos e
nos da conhecimento de todas as
coisas nao revel adas a sua época.

Tome, entre as suas as
nossas maos, e iniciemos um
percurso diferente.

Jesus nos convida: Vinde e
vede!

Resta-nos a decisdo de
permanecer com Ele.

* Marcos|X:23
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transcrito do livro: O Céu nos
gjudarae o Grande Serméo @
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Nestes momentos de tantas
dificuldades para 0 mundo e sua
humanidade, é preciso que
mantenhamos a firmeza de nossa
fé, assegurando acontinuidade de
nossas tarefas nas eiras de Jesus.

N&o nos deixemos abater!

Evitemosaposicéo defuga
diante das lutas, porquanto elas
surgem, ndo paranosderrotarem,
mas para libertar-nos, represen-
tando sempre a oportunidade de
crescimento e discernimento, até
que atinjamos nossos ideais.

Crescei, portanto, em
coragem e disposicéo de servir.

Nao sdo as mudangas
externas que determinam as
modificacbes no trabalho a ser
realizado, massim, amudancada
postura intimade cadatrabalha-

dor frente as responsabilidades
assumidas.

Mais amor — menos
julgamentos.

Mais caridade — menos
cobrangas.

Mais devotamento —menos
acomodagéo.

Mais estudo — menos
vaidade.

Mais doagdo de st mesmo
— menos orgulho.

Tais s@o as condi¢fes do
real crescimento com Jesus na
Casaonde desgjais servir em seu
nome.

Que o Senhor nos
abaencoe, hoje e sempre.

Bezerra
Transcrito do livro:
Os Caminhos da Paz @
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Neste ano...

Neste ano, se vocé sentir
tocado por um bom exemplo, siga-
0. E paraisso queele serveevocé
ndo estava ali atoa.

Neste ano, se vocé
encontrar pessoas trabalhando
pelo bem de seus semelhantes,
junte-seaelas. Se passar pelasua
cabeca a idéia de que vocé
poderiafazer um pouco maispelo
meio onde vive, provavelmente
isto é verdade e possivelmente é
um sopro deinspiragdo superior.

Neste ano, se vocé
conhecer uma boa iniciativa

visando aerradicacéo dapobreza
ou da violéncia, pergunte como
gjudar e gjude como puder. Para
dar certo, ela precisa encontrar
mais coragdes como o seu.

Esta provado que o amor
pode transformar uma
comunidade e que o bem cresce
no mundo. Mas precisamos de
um pouco mais, para calar as
vozes da ganéncia e da
indiferencae pararedizar oideal
de uma sociedade de paz e bem-
estar para todos.

Meimel @



O Jovem Espiritano Carnaval

O centenarioprédiodo I nstituto Benjamin Constant, aos pésdo Pao deAcucar, abriu suasenor mesportas
aosjovensespiritasno ultimo carnaval. Ali funcionou um dos 18 pélosda X X1 X COM EERJ - Confrater nizacdo
dasM ocidades Espiritasdo Estado do RiodeJaneiro, Jerusalém (Pélo V111), queabrigou 36 dos 70 participantes
doLar deTerezaem toda Comeerj 2008. Osdemaisparticipantesdo L ar de Terezaviajaram para Samaria (Pdlo
VI11), Magdala (Pdlo XIV) eTarso (Pélo XV111).

Nés, que participamos
como confraternistas jovens
na década de 80 e agora,
quase trintadepois, voltamos
a nos emocionar como
trabalhadores. Emoc&o ndo se
escreve, se vive. Por isso é
dificil descrever uma
Comeerj a quem nunca a
vivenciou. Construir uma
Comeerj € tentar superar
todas as barreiras para
edificar um pedacinho de
mundo melhor agui na Terra,
ainda que este “mundo” dure
apenas cinco dias.

Ao0s mais desavisados
parece quefestejar o carnaval,
com 0s excessos conhecidos,
€ uma unanimidade entre os
brasileiros, especial mente
entre os cariocas. O gque ndo
congtitui verdade, poisexistem
diversos encontros catolicos,

evangélicos, budistas e
espiritas que ocorrem durante
o carnaval, todos eles

amplamente freqlientados por
jovens. O que todos eles tém
em comum, além da paz
proporcionada aos seus
frequentadores, é o total
desprezo da midia comercial.
Simplesmente ndo ha uma sb
nota, um sO6 comentario, uma
reportagem sequer sobre os
jovens que fazem uma opgao
absolutamente crista.

Os jovens espiritas do
Rio de Janeiro, durante o

. b~ \ L ey T
Participantes do Lar de Tereza: Sede e Casa de Renato — Polo VIII.

wen

Participantes do Lar de Tereza: NUcleo Emmanuel —
Polos VI, XIV e XVIII.

carnaval, procuram se
encontrar na COMEERJ -
Criada em 1980 com apenas
um local de encontro, foi se
multiplicando nos ultimos 28
anos, tendo gerado 18 Pdlos
distribuidos pel 0 nosso estado,
com cerca de 5000 jovens
reunidos num encontro que se
desenvolve, em periodo inte-
gral, durante o Carnaval. Vale
lembrar, que além damultipli-
cacao ocorrida no nosso esta-

do, aComeerj gerou “filhotes”
em outros estados do Brasil.
Nosso encontro retne
jovens de 11 a 25 anos em
atividades preparadas por uma
equipe dedicada a esta tarefa
ao longo de todo o ano. Ha
sempre um tema central que
abrigatodas as propostas que,
em 2008 foi: “A arte de
viver €& ousar com O
Cristo”. Os diversos assun-
tos trazidos pelo tema central
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foram abordados através de
dindmicas de grupo, oficinas
de arte e outras atividades
lGdicas. Os participantes sao
reunidos por faixas etarias
proximas, de maneira que
participem das atividades
previamente planejadas, que
respeitam sua liberdade de
expressao e ndo permitem que
sesintam entediados. Aliés, se
existe um dicionério na
Comeerj, este ndo possui a
palavra “tédio”. Todos os
momentos sdo regados com
muita musica, brincadeiras e
alegria genuinamente cristas.
A integrac&o entre todos
€ a grande conquista de cada
COMEERJ, o que faz seus
participantes sentirem-se
vigjando paraum mundo mel hor
sem sair dasuapropriacidade.
A préticadosprincipioshbasicos
cristéos, como o respeito ao
préximo, é sempreincentivada
da alvorada ao adormecer, no
refeitdrio, nos alojamentos em
todos os ambientes. Assim, a
pequena sociedade que se
forma, durante oscinco diasdo
encontro, serve como exemplo
de como o exercicio de tais
valores pode modificar concre-
tamente nosso mundo para
melhor. Esta experiéncia se
torna Unica na vida de todos
queum diaparticiparamdeuma
COMEERJ.
Assumiriam Capillé @
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Ciclode
Palestras
2008

Evento que teve inicio em
Janeiro e vai se prolongar até
dezembro, sempre na ultima
sexta-feira de cada més, as 20h
no Nucleo Paulo Estevao - Av.
Nossa Senhora de Copacabana
462- B sobreloja — Copacabana.
Temacentral: 150 anosdaRevista
Espirita, editada por Allan
Kardec. Como sdo 12 volumes, a
cada més sera destacado um
volume.

No dia 25 de abril, volume
IV — ano 1861- expositor
convidadoAlexandre Silva. @

Retornaram
a Patria
Espiritual

Quatro trabalhadores do
nosso Lar, retornaram a Pétria
Espiritual, depoisde umavidade
luta e de dedicacéo ao ideal
abracado: leda Sequeira, Lia
D’ AlvaRibeiro, BeneditaTavares
Mendonca e Charles Murray.

Juntamo-nosaosfamiliares,
num abrago fraterno.

Que as nossas preces de
gratiddo e fraternidade acompa-
nhem 0s nossos companheirosna
nova etapa de suas vidas. @

LiaD’Alva Ribeiro
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Almocando
com asFlores

O Nucleo Emmanuel do Lar
de Tereza inaugurou mais uma
oportunidade para manutencéo
de suas obras assistenciais: o
Almoco com as flores. A festa
contou com a participagdo 130
pessoas, que se deliciaram com
saborosa massa, regada a
variados tipos de molhos, para
todos os gostos.

Ao chegarem na casa de
festas, situadaao lado do Nucleo,
os convidadosforam gentilmente
recepcionados por um grupo de
jovens colaboradores, que os
encaminharam as mesinhas,
decoradas com margaridas. Apés
a prece inicial, feita por Elisa
Hillesheim, presidentedo Lar de
Tereza, 0s participantes amoga-
ram ao som do viol&o de Jarbas,
colaborador do Nducleo, que
tocou cangdes espiritas e MPB.

Segundo Lucia Rangel,
diretorado Nucleo Emmanuel, o
evento transcorreu tranquilo,
segundo o que foi planejado.
“N6s, no NE, nos esforcamos
para tornar este um momento
agradavel a todos que vieram
juntar-se anés. O amoco saiu a
custo zero paraa Casa, tanto em
meatéria primaquanto em méo-de-
obra’, afirmou.

Além do bazar de objetos
usados e o de guloseimas, que
geralmente estdo presentes
nesses tipos de evento do
Ncleo, afestainaugurou o Bazar
das Formiguinhas (o da Sede do
Lar de Tereza € conhecido como
0 Bazar das Abelhinhas), com
artefatos produzidos por
colaboradoras, que possuem
habilidade manual .

O Nucleo

De acordo com Ldcia, o
Ncleo Emmanuel foi inaugurado,
em 1985, paradivulgar aDoutrina
EspiritanaZonaOeste do Rio de
Janeiro e, também, acatando a
orientagdo do Dr. Bezerra de
Menezes, quando percebeu que
diversos componentes da Casa
estavam migrando paraessaarea
da cidade. Dessa forma, eles
poderiam acolher e atender a
esses coracles ligados a Tereza
nessa regiéo.

Temos reunides publicas,
atendimento fraterno, servigo de
assisténcia e promogé&o social
espirita, além de atendermos
gestantes e idosos, disse LUcia.
Ainda entre as atividades do
Nucleo Emmanuel, ela citou as
reunides mediUnicas e os estudos
sistematizado e damediunidade e
evangelizacdo infanto-juvenil. @

O GrandelLaboratorio de
Kardec

H& 150 anos o Codificador deu inicio a publicacdo mensal da Revista Espirita — Jornal de Estudos Psicolégicos. Foram 11
anos, ininterruptos de minuciosa descricédo de suas atividades na Sociedade Parisiense de Estudos Espiritas. Além de fazer
parte das obras da Codificacéo e trazer detalhes que ndo constam nos outros livros, essa colecdo € um guia seguro para a
continuidade da Doutrina Espirita.

1858-

REVISTA ESDIRITA
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Fediragio Espirita Brasileira
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O Espiritando cansadeexplicar
aosqueseinteressam pelo Espiritismo
da importancia de conhecer, sem
pressa, por um estudo dedicado, as
obras da Codificagdo. E sdo varios
livros, comegando por O Livro dos
Espiritosqueresumetodaafilosofia,
depois O Livro dos Médiuns, A
Génese com comuni cagdesfantasticas
do Espirito Galileu, aobraO Céueo
Inferno, ondeosdogmasdalgrejase
desfazem diantedaldgicadale naturd,
eO Evangelho Segundo o Espiritismo,
normalmente a mais lida de todas,
apesar de que seus capitulosutilizam
conceitos doutrinariosexplicados nas
outras obras, e que muitas vezes sGo
desconhecidos dos nedfitos.

Existem ainda alguns outros
livros complementares, como a
reunido de escritos encontrados no
escritorio de Kardec e reunidos em
Obras Péstumas, com textos muito
interessantes. Curiosamente, a
primeiratraducdo para o portugués
desta obra foi feita por Bezerra de
Menezes. Ainda ha um livro para

iniciantes, O que € o Espiritismo.
Depois dessa longa lista, o que
desgjamos contar € que ela estara
ainda incompleta sem outros 12
volumes! Tratam-se da colegdo da
Revista Espirita, publicada
mensalmente desdejaneiro de 1858
até décadasdepoisdamortedeAllan
Kardec, quando elevoltouacondicio
de Espirito imortal, em marco de
1869. Entre essas duas datas, o
Codificador cuidou pessoalmentede
cadanUmero.

Ele mesmo explica a
importancia dessa cole¢éo para a
compreensdo do Espiritismo: “A
Revista foi até agora, e ndo podia
deixar deser, umaobrapessod, visto
que fazia parte de nossas obras
doutrindrias, constituindo os anais
do Espiritismo. Por seu intermédio
€ gue todos os principios novos
foram elaborados e entregues ao
estudo. Era pois necessario
conservar o seu carater individual,
paraque estabel ecesse aunidade”,
afirmou em Obras Postumas.

*

FALE, MEU VELHO AMIGO!

Em 1869, no Ultimo ano da
elaboragdo daDoutrina Espiritapor
Allan Kardec, disse ele na Revista
Espirita: ‘As comunicagdes dos
Espiritos sdo opinifes pessoais que
ndo devem ser aceitas cegamente”.
Uma conclusdo madura, de quem
havia dialogadocom milhares de
Espiritos desde 1855. N&o se pode
aceitar como verdades absolutastudo
0 que vem dos Espiritos. N&o basta
umanicaobservacao, por isso deve-
Se perguntar a outros Espiritos, por
diversos médiuns, em diversas
localidades. Tudo o quedizem deve
ser examinado pelarazéo epelaldgica
Ou sgja, antes de aceitar umateoria,
ela deve ser examinada em suas
minucias, ndo podendo entrar em
choque com as leis cientificas
conhecidas. Todo esse trabalho
demanda tempo, dedicacéo, para
acancar resultadosfirmes.

OslivrosdaCodificagdoforam
elaborados seguindo esse rigor
metodol ogiacientificacriadapor Allan
Kardec, publicados depois de muitos
anos de estudo e debates, tudo
registrado fielmente nas paginas da
Revista Espirita. “ Quando surgeuma
teorianova, fechamo-nosno papel de
observador; fazemosabstragdo de sua
origem espirita, Sem nosdeixar of uscar
pelo brilho de nomes pomposos,
examinamo-lacomo seemanassedeum
simplesmortal; procuramosver seela
éraciona, sedacontadetudo, seresolve
todas as dificuldades’, afirmou o
Codificador, naedicéo de 1860.

Kardec ndo se deixava
impressionar pelo nome anunciado,
mas prestava atencdo ao que o
Espirito tinha a dizer. Quando ele
evocou o famoso sabio sueco
Swendemborg, queviveunoséculo 18,
ouviucomorespoda ‘ Fale, meuvelho
amigo”. Kardec, entdo, disse: “ Sinto-
me honrado com o titulo de vosso
velho amigo, no entanto estamoslonge
de sermos contemporaneos, e eu o
conhego apenas de seus escritos’.
Poderia parecer uma grosseria do
Kardec responder dessamaneira, mas
deestagpenas seguindoumraciocinio
légico, e da fala seguinte de
Swendenborg, podemos retirar uma
interessanteinformago: “ E verdade,
maseu, euteconhego hamuito tempo.

Macedo Sarra

Allan Kardec ndo reconheceu
0amigo, poisestavadial ogando com
Swedenborg limitado pelamemaria
de seu cérebro, outras vivéncias
estavam esquecidas. Ja para o
Espirito, as vidas passadas estao
presentes em sua mente, e 0s
encontros anteriores do sabio sueco
comAllan Kardec, emtemposidos,
0 permitiam chamé&lo amigo.

Diante daprofusdo de obras
publicadas as dezenas, todos os
meses, psicografadas ou ndo, na
atualidade, todo leitor deve
examinar atentamenteo queestaem
suaspaginas, utilizando osmesmos
critériosdeKardec. Primeiramente,
ndo sedeixeimpressionar pelo nome
que assinaostextos. Em seguida, &
preciso estar atento, pois “ha
espiritos que procuram preval ecer
assuasidéias pessoais. E, pais, (il
submeter asidéias divergentesao
controle que propomos’, explicou
Kardec naRevista Espiritade 1862.
Quando um Espirito diz uma
novidade que nenhum outro disse,
nem mesmo nos sécul os passados,
€ preciso estar atento. Primeiro se
ela ndo fere a razdo, pois muitas
novidades Sao frageis quando
analizadas por esse critério.
Segundo, se o Espirito disser que
tem o poder de matar alguém ou
destruir meteoros, ou que
desvendara mistérios que s6 o
meédium pode saber, ou entdo exigir
extravagantes métodos para obter
curas ou paradar novas comunica-
¢Oes, trata-se deumaevidentefraude
mantida por um Espirito sendo
perigoso, a0 menos gozador. O
grande critério dos Espiritos
superiores éamaisabsolutaldgica.

Quando os Espiritos dese-
jaremnosoferecer idéiasnovas, véo
utilizar diversos médiuns em
diversas regiGes. N&o existe nem
havera um previlegiado profeta
encarregado dessa fungédo. O
trabalho daespiritualidade superior
é em grupo, ndo haentre osque a
compdem avaidade daprioridade
ou exclusividade do conhecimento,
todostraba ham solidariamente para
aelevacdo dahumanidade.

UmaleituraatentadaRevista
Espiritaserdagradavel einstrutiva
paratodos os espiritas. @
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Pavarotti, um médium
e uma comunicacao

Este cantor da lirica
mundial, nascido em 1936 e
desencarnado em 2007, foi sem
davida, um referencial na arte
do belcanto em todas as partes
por onde esteve, elevando os
sentimentos, sensibilizando e
conquistando a simpatia de
todos. Cantava sob ainspiragéo
de elevados Espiritos, num
processo de mediunismo
inconsciente, como acontece
com aqueles que representam
a verdadeira Arte nos palcos
cénicos do mundo. Havia, em
Pavarotti, dois detalhes,
curiosos e interessantes. O
primeiro: nunca entrava em
cena sem um lengo, tamanho
gigante. E o segundo: quando
acabava de cantar, mantinha-se
imovel, de olhos fechados,
enquanto duravam os aplausos,
voltando a mover-se quando
estes terminavam.

Foi um artista que
aproximou-se da perfeicdo e
soube enaltecer aarte de cantar
e representar, gragas ao seu
sensivel psiquismo. Para
melhor esclarecimento desse
“mediunismo artistico, indica-
mos ao querido leitor aquestao
161 do livro “O Consolador”,
ditado por Emmanuel ao
médium Chico Xavier . Nele, o
instrutor espiritual responde a
seguinte pergunta:

“Que éaArte?

-A Arte pura é a mais
elevada contemplagéo espiritual
por parte das criaturas. Ela
significa a mais profunda
exteriorizacéo doideal, adivina
manifestagdo desse mais além
que luariza as esperancgas da
ama

O artista verdadeiro é
sempre 0 médium das belezas
eternas e o seu trabalho, em
todos os tempos, foi tanger as
cordas mais vibrateis do
sentimento humano, alcando-o
da Terra para o infinito e
abrindo, em todos os caminhos,
aansiados coracOes paraDeus,
nas suas manifestagdes supre-

0 gy :
£t e i o g o
PR ks o

mas de beleza, de sabedoria, de
paz e de amor.”

Este querido tenor teve
umaexperiénciamedilnicaque
muito influenciou sua carreira,
e o fato ocorreu em Roma, em
1965, numa reunido tipo culto
cristdo do lar. O cantor, meio
cismado e reticente quanto aos
trabalhos mediinicos, aceitou o
convite de uma grande amiga
sua. Entre uma e outra
comunicacdo, chega a vez do
cantor consultar o Mundo
Maior. Seguida a regra dos
trabalhos, este atende ao apelo
da dirigente e, com visivel
humildade, diz estar disposto a
receber uma comunicacao
espiritual. Para surpresa de
todos, o Espirito que se faz
presente era a famosa cantora
lirica Claudia Muzio (1889-
1936), também conhecida
como “A Divina’, tamanha a
beleza de sua voz. Claudia-
Espirito recomenda a ele
determinados cuidados com a
salde e manutencéo da voz,
sugerindo que ele devia manter
sempre arejado o quarto de
dormir, com janelas abertas e
boa circulacéo do ar, evitando
assim os habituais refriados.

Pavarotti seguiu ariscaas
recomendagdes dagquele Espi-
rito amigo e passou a depositar
uma irrestrita confianga na
assisténcia que o mesmo lhe

™

devotava, afinal também ela
fora cantoralirica. Mais tarde,
convencido da autenticidade
daguela comunicagéo, ele
afirmou por vérias vezes aos
amigos maisintimos: “Cléaudia
Muzio me guia, do Além,
dando-me confianga quando
estou em cena.” E uma
confissdo t&o clara, honesta e
espontanea como esta facilita
o trabalho para que possamos
encontrar um dos espiritos
amigos que protegia o
inesquecivel cantor Luciano
Pavarotti, “ médium dasbelezas
eternas’, na feliz definicéo de
Emmanuel.

Pavarotti erasimpatizante
do Esperanto, a Lingua
Internacional Neutra, e foi
acolhido como membro
Honorario do Congresso
Universal de Esperanto,
realizado em Florenca, naltalia,
em 2006, ndo podendo
comparecer ao evento devido
ao seu ja precério estado de
salide.

Foi famoso e continua
sendo. Encantou e arrebatou
multiddes, mas a marca maior
foi o seu sentimento de
caridade, demonstrado através
das muitas apresentacdes que
fez com o objetivo de angariar
fundos parao amparo daqueles
que padeciam o mal da fome,
em varios partes do mundo.@

*

Espiritismo e
Progresso

Kardec perguntou aos
Espiritos: “De que maneira
pode o Espiritismo contribuir
para 0 progresso?’

E a resposta foi:
“Destruindo o materialismo,
que é uma das chagas da
sociedade, ele faz que os
homens compreedam onde se
encontram os seus verdadei-
rosinteresses. Deixando avida
futura de estar velada pela
davida, o homem percebera
melhor que, por meio do
presente, Ihe é dado preparar
0 seu futuro. Abolindo os pre-
juizos de seitas, castas e cores,
ensina aos homens a grande
solidariedade que oshade unir
como irméos’ (“O Livro dos
Espiritos’, questédo 799).

O progresso é feito pelas
novas geracdes de Espiritos
que, mais amadurecidos pelo
conhecimento e pela vivéncia
de existéncias anteriores, ndo
muito distantes no tempo em
relacdo a atual reencarnacéo,
estdo despertos para as
grandes mudancas sociais,
politicas e econdmicas, entre
outras. Mesmo que estes
companheiros tragam nos seu
Espirito as orientacGes sobre
0s caminhos a seguir para
alcangar a mudanga, é
necessario entender que todas
as criangas, desde tenraidade,
precisam da orientacéo dos
adultos, de todos agueles que
compdem o conjunto dos
educadores, da familia, da
sociedade, das academias, da
cultura, etc., o que nos leva a
meditar sobreaimportanciada
Educacéo.

Uma Educacdo que
contribua para a renovacdo de
valores, substituindo os que
estéo enferrujadospelo egoismo
pelos que estimulam e
desenvolvem a solidariedade;
uma Educacéo que tenha em
contaale de Causae Efeito,
ndo exclusivamente no hori-

Allan Kardec

O LIVRO
DOS
ESPIRITOS

zonte limitado da vida material,
gue justifica a pena de morte, o
suicidio, o homicidio ou a
eutanasia, mas também no
horizonte mais vasto que a
Pluralidade das Existéncias
revela, onde qualquer forma de
erro sera sempre corrigido, onde
a consciéncia reta ndo € uma
prética apenas de alguns “ pobres
de espirito” mas umalei vigente
em cada coracdo e em cada
mente; uma educacao ativa,
dindmica, capaz de incutir em
todas as criangas que cada um
dendséo construtor dafelicidade
em que vivemos ou viveremos
um dia, como resultado do
mandamento maior de Jesus:’

“ Ama a Deus sobre todas
as coisas e ao préoximo como a
ti mesmo” .

Com o Espiritismo encon-
tramos a linguagem moderna e
0s principios ativos que,
promovem a mudanga no
individuo. Entdo, ndo é apenas
necessario, mas urgente, que
apostemos tudo natarefade nos
auto-educarmos e de contri-
buirmos para a auto-educagdo
das criangas cujos corpos nos
parecem frageis mas que
albergam Espiritos val orosos,
guardides dos recados de Jesus
paraa regeneracao da Humani-
dade, aviaparao Progresso que
todos ambicionamos.

Maria Emilia Barros @

*
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Ratatouille

Na novaaventura animadaRatatouille, um rato chamado Remy sonhaem setornar um grande chef francés, mesmo contraos desgjosde suafamilia
edo 6bvio problemade ser um rato em uma profisséo totalmente inapropriada pararoedores. Quando o destino o levaaos esgotosde Paris, Remy sevé
nasituacdo ideal, bem embaixo do famoso restaurante de seu herdi culinario. Auguste Gusteau. A pesar dos aparentes perigosde ser uminadequado—e
certamente indesgjado — visitante na cozinhade um fino restaurante francés, a paixao de Remy pelaarte culinariando demoraacolocar em marcha
acel eradaumaengracadiss mae el etrizante corridade ratos que invade 0 mundo daculinéria parisiense. Remy ent&o se sentedividido entre suavocagéo e
aobrigacéo devoltar parasempreasua préviaexisténciaderato. Ele aprende averdade sobre amizade, familia e entende que sua Unicaopcéo éade
aceitar quem ele érealmente: umrato que desgjaser chef de cozinha.

Tudo em Ratatouille é
metéfora da relacdo trans-
formadora entre vivos e
mortos, entre o conhecido e o
desconhecido.

O cenario é Paris, espe-
cificamente um restaurante e
sua culinaria, ideologia e
ambiente tdo sagrados na
Franca quanto os templos nas
culturas religiosas. Quando
questionado sobre essa histéria
absurda, o jovem ajudante de
cozinha Linguini justifica-se
com uma frase desconcertante
eparadoxal: “A verdade parece
loucura, mas é a verdade. E
funcional”. O mesmojovem, ao
ser apresentado como filho de
Renata (renascida), ex-amante
e assistente de Auguste
Gusteau, diz sobreamae morta:
“Tudo bem, ela acreditava no
céu, vida apés a morte, esta
numa boa!”.

Ratatouile é um prato
camponés, mistura de culturas
antigas do Mediterraneo que,
como a feijoada brasileira,
esconde uma simbologia de
crengas e préticas sagradas. Os
personagens do desenho sdo
tipicos seres humanos em
prova ou expiagéo, encenando
na carne ou fora dela suas
peripéciasevolutivas.

Auguste Gusteau, o
imperador do gosto, o dono,
0 nome do restaurante, agora
tradicional, est4d morto;
porém, o Espirito vaga em
busca de uma equacgéo
existencial pendente. Morreu
em situacdo emocianal
negativa, fruto deumarelagdo
melindrosa e depressiva dos
comentérios arrasadores de
um criticodeculinaria, o ultra-
exigente Anton Ego. Para
resgatar esse desvio de
percurso, Gusteau descobre
Remy, um rato talentoso,
fascinado pela culinaria, que
vivianumaantigacasanazona
rural, onde morauma senhora
solitaria, cujos habitos e
costumes a impedem de
percerber que vive em meio a
uma mutiddo de ratos. E o
cenario precursor e rustico
dos fendbmenos, como em
Hydesvlle.

Remy, o rato, é a
circunstancia gerada pelo
fendmeno, o que esta por tras
do vento e da tempestade, a
verdade que vai levar o
Espirito Gusteau ao jovem
ajudante Linguini, que serd o
médium de afinidade mais
proxima, com quem tem
ligagBes remotas.

Na histéria ocidental,
Remy (440-553) foi o bispo
de Lyon que converteu a
Franca para o Cristianismo,
atuando nanobreza (comorei
Clévis). Kardec nasceu em
Lyon, foi criado em Yverdon,
e “renasceu” em Paris. San
Rémy voltaem Ratatouile para
difundir a Verdade, pelasvias
improvéveis dos fendbmenos,
sacudindo os dogmas e as
tradicdes do velho continente.

Linguini, o gjudante de
cozinha e filho de Gusteau, €

0 médium. O rato Remy ¢é a
mediunidade. E 0 meio e a
mensagem. O médium é
humano, desajustado per-
turbado, compl etamente confuso
sobre si e seu destino. O rato, é
a faculdade, o potencial, a
possibilidade, amente, o veiculo,
0 objeto inteligente de
transposicéo das idéias de um
plano para o outro. Portanto, é
expressdo do paradoxo: é
repugnante, € inadmissivel,
indesejavel, incoveniente; é o
absurdo, ainvisibilidade que se
torna visivel nas circunstancias
mais imprevisiveis e contra-
ditérias. E rato em restaurante!
Ninguém quer ver, mas existe!
Ou entdo: sO ndo vé quem ndo
quer!

Ao apresentar 0 Espiritismo
para a sociedade parisiense,
Kardec imaginou como foco de
resisténciaereacdo imediatas as
trés figuras classicas dos
establishment: o critico, o cético
eo sacerdote. Em Ratatoille eles
se manifestam simultaneamente
na pele de dois curiosos
personagens da trama: o chef
Skinner eojornalistaAnton Ego.

O chefSkinner é uma
referéncia ao psicologo norte-
americano B.F.Skinner (1904-
1990), cujas experiéncias de
condicionamento de ratos
serviram de base para as suas
teorias do determinismo
biol 6gico — somos 0 que somos
por variaveis biolbégicas/
genéticas). O chefSkinner € o
herdeiroingtituciona deAuguste
Gusteau, ou sgja, do restaurante.
Essa heranca, de tradicéo
cartorial, prestes ase concretizar,
entra em risco com o apare-
cimento repentino eincoveniente
do jovem filho de Renata,
admitido como ajudante por
pressdo dos outros cozinheiros.
Skinner é autoridade eclesiéstica
naarte culinaria, de competéncia
socialmente reconhecida. Entre-
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tanto, como desaj uste de perso-
nalidade e transtorno de com-
portamento, ndo se aceitacomo
baixinho e feio. Tornou-se
complexado, perfeccionista,
ciumento, e ndo admite em
hipétese alguma a doutrina
herege de Gusteau, publicada
em livro, de que “qualquer um
pode cozinhar”. Este livro é 0
de cabeceira de Remy, o seu
“LeLivre des Sprits’.

Na ansia de defender o
seu status e interesses, o chef
Skinner torna-se um mani-
pulador criminoso e, cedo ou
tarde, vai se dar mal. Sua
parandia sdo 0s ratos, e aquele
gue o ameacga e o forca a cair
emsi €0 rato Remy. Como em
toda trama histérica das
revelacdes, ele consegue, no
papel infeliz, transformar o
Espirito e 0 médium em foco
deescandalo. Afastaaclientela,
mas ndo consegue espantar a
curiosidade, nem a verdade.

O jornalista Anton Ego é
o critico culinario, terror dos
cozinheiros e gargons. Sua
fisionomia cadavérica e seus
trajes escuros simbolizam a
treva, o poder eacorrupgéo dos
sentidos — doengas morais que
a medicina e a psicologia
tradicionais seriam incapazes
de desvendar e curar. Somente
o Espirito Gusteau descobre a
raiz do seu desvio; um trauma
de infancia, uma caréncia
materna, simbolizada na busca
do sabor ideal, perdido no
tempo da memdria gustativa.
Insaciavel, Anton Ego vai ser
curado pela mediunidade, pela
medicina do espirito, com
temperos literalmente “impro-
vaveis’. Redimido, torna-se
uma pessoa feliz e iluminada,
sem perder a classe.

E, finalmente, asociedade

Dalmo Duque dos Santos
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parisiense, os clientes, os
funcionarios publicos, os
profissionais liberais, os
cozinheiros, os ratos, os que
vém de cima e de baixo. No
cend&rio socia da cozinha e do
restaurante, eles s@o o0s
protagonistas afetados pelas
transformacdes geradas na
trama.

As mudangas ndo véao
atingir suas posi¢cfes e
condicdes sociais, mas suas
condi¢Bes intimas, suas
equacoes pessoais, limites e
obstaculos que os impedem de
avancar naevolucdo espiritual.
Colette, a garota cozinheira
rebelde; os cozinheiros e
garcons, ex-Criminosos ou ex-
viciados, todos operarios, socia
e mentalmente, reclusos na
posicdo em que estdo e nas
funcdes que exercem, humi-
Ihantes para eles.

Uns estdo conformados;
outros resignados; uns subli-
mam suas experiéncias como
artistas anbnimos, e outros se
rebelam no siléncio doloroso.
Mas todos sdo cumplices na
escoladavida, nafamilia.

transcrito da Revista
Universo Espirita 49 @
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Francisco Xavier

Francisco D’ Azpilcueta y
Javier nasceu no castelo da
familia, no reino de Navarra, em
1506. Seu pai era homem
importante naregido, tendo sido
embaixador extraordinério junto
aos Reis Catdlicos Fernando e
Isabel. Francisco cresceu nos
Pirineus, num ambiente de
riqueza e tradicdo. Desde cedo
mostrou interesse em estudar,
educado por sua mée. Em 1516,
Castela venceu a guerra contra
Navarra. O cardeal Cisneros,
regente castelhano, ordenou
demolir asfortalezas navarresas.
Xavier tinha onze anos quando
presenciou a demoli¢do do
castelo e a ocupacdo das terras
de seus pais. Em Pamplona,
recebeu as primeiras li¢bes de
gramética e latim. Aos dezenove
anos, acompanhado por um
servo, atravessou os Pirineus a
cavalo a caminho de Paris, para
estudar na Sorbonne. No
Quartier Latin ficou no colégio
de SantaBérbara, protegido pelo
rei de Portugal. Ali conheceu
Pedro Fabro, jovem ex-pastor de
ovelhas que fizera voto de
castidade. Também se tornou

Sao Francisco Xavier

amigo de Inécio de Loyola, que
escrevera um livro sobre os
Exercicios Espirituais. Pedro,
Francisco e Inacio ocupavam o
mesmo quarto, € em conversas
animaram-secom aidéadeirem
a Jerusalém para salvar amas.
Inécio passou a ajudar Xavier,
além de compartilhar suasidéias.
Em 1526 Xavier formou-se em
filosofia, obtendo em seguida o
grau de mestre. E durante
quarenta dias praticou os
Exercicios sob orientagdo de
Indcio. Francisco Xavier
permaneceu em Paris por onze
anos. Em 1534, em Montmartre,
seis padres fizeram votos de
pobreza e castidade; planejando
ir a Jerusalém. Esses homens
fundaram a Companhiade Jesus.
Em novembro de 1536, partiram
de Paris como peregrinos.
Chegaram a Veneza em 1537,
dando assisténcia a enfermos e
enterrando mortos. Inacio entéo
enviou seus companheiros a
Roma para receberem a bengéo
papal. Xavier tornou-se o
secretario da comunidade,
escrevendo com In&cio aprimeira
constituicao jesuita. Por fim
abandonaram o projeto da Terra
Santa.

Meses depois, o embai-
xador de Portugal foi solicitar em
nome do rei D. Jodo |11 missio-
narios para a india. Chegaram a
Lisboa em 1540. As missas que
celebravam atrairam o povo. As
pregacdes eram objetivas e
preparadas, extraidas do evan-
gelho, ndo ultrapassando quinze
minutos. Assim, D. Jodo |11 fezum
acordo: entre os lideres da

Companhia, somente Xavier
seguiria para a India, com dois
companheiros. Nafrota, em outro
barco ia o novo governador da
india Martim Afonso de Souza,
além datripulacdo e muitasoutras
pessoas. Xavier cuidava dos
enfermos, pregava o evangel ho,
ministravaaconfissdo. Contorna-
ram o Cabo da Boa Esperanca,
indo até Mocambique. Ali, Xavier
permaneceu por seis meses.
Depois seguiu viagem para Goa,
naIndia, chegando em 1542. Ali
0s portugueses tinham derrotado
0o dominio muculmano e
construido fortes, cercando a
cidade com muros e uma
esquadra naval. A Goa Dourada
era a nova capital do impeério
portugués no Oriente, com 225
mil habitantes. L& viviam
funcionarios portugueses, mer-
cadores, soldados, aventureiros,
muculmanos e hindus. Xavier
incrementou entdo a catequese:
vivia no hospital, atendendo e
confessando enfermos. Dormia
numa esteira, junto aos doentes.
A tarde visitava prisdes, aos
domingos atendia os leprosos.
Numa cabana reunia criangas e
ensinavao cristianismo. Criou um
modo facil de instruir, pondo a
religido como misicapopular. De
Goa viajava para catequizar
outros lugares, mas voltava para
assistir os necessitados, e dar
ordens aos missionarios, dividi-
dos e enviados em todas as
direcBes. Aceitouinstalar em Goa
0 Seminério de Sdo Paulo,
importante pélo daCompanhiano
Oriente.

S80 enormes as distancias

que Francisco Xavier percorreu
na India, no Japdo e em outras
regides. Com amabilidade e
atencd@o, ganhou respeito e
amizade. Ele escreveu a um de
seus companheiros: “Faga-se
amar porque so assim conseguira
influir as pessoas.” Regressando
a Goa em 1548, um dia chegou-
Ilhe uma carta do Japédo,
informando queum rei queriaser
cristdo. Embarcou entdao em
companhia de um auxiliar. O
Japdo do século XVI era um
mosaico de reinos em guerra.
Xavier quis visitar o imperador,
mas |heimpediram, vendo-o mal
vestido. Desse modo vestiu-se
ricamente com roupas dadas
pelos portugueses, indo em
solene cavalgada até o palécio.
Ao chegar, canhdes portugueses
no porto dispararam. O rei ficou
admirado e recebeu Xavier com
alegria. O jesuitapediu permissio
parapregar. O rel autorizou elhe
ofereceu um antigo templo
budista, que podia ser utilizado
como centro de catequese. Xavier
escreveu: “Os habitantes do
Japéo foram amelhor descoberta
gue aconteceu até agora nos
meus planos.” Mesmo assim,
alimentava o desejo de conhecer
aChina. DevoltaaGoaemjaneiro
de 1552, em meados de abril ja
vigavanovamente. De Singapura
escreveu suas Ultimas cartas,
umadelas ao rei portugués. Mas
a entrada na China seria dificil.
Xavier permaneceu muito tempo
numailhaquase desertae gelada,
préximaa Cant&o, esperando um
navio. Mal alimentado e sem
agasalho, contraiu pneumonia.

Rodrigo Bentes

Em 3 dedezembro de 1552, olhava
fixamente o crucifixo. Depois
abriu os bragos, mantendo-o na
mé&o direita junto ao peito. Sua
missdo estavaencerrada. Levaram
seu corpo para Goa, e sua
chegada foi comemorada com
honras e festas. Foi canonizado
em 1622, considerado o maior de
todos os missionérios.

Em O Evangelho Segundo
o0 Espiritismo, o espirito
conhecido como S&o Francisco
Xavier ditou uma mensagem
sobre o duelo. Ainda comum em
alguns ambientes europeus no
seculo XX, inexistente nos dias
atuais. No entanto, prestemos
atencdo aos embates de persona-
lidades, fortemente presentes no
cotidiano. Assim, as palavras de
Francisco Xavier fazem sentido:
“Quando a caridade regular a
conduta dos homens, eles
conformardo seus atos e palavras
a esta méxima: ‘N&po facais aos
outros o que ndo quiserdes que
vos facam.’”” Palavras que
adquirem mais forga, ao pen-
sarmos na vida de persuasao,
engajamento e afabilidade exem-
plificada por este apdstolo das
Indias. @
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MESES

DIAS

ABRIL

EVENTOS/
ATIVIDADES

3 (0)29: LOCAL

Ciclo de Palestras: Revista Niicleo
25 |Espirita 150 anos - volume IV 20h Paulo e Estevio
Alexandre Silva
29 |Reunido de Colaboradores 19:30h Dleeo ~
Paulo e Estevao

Ciclo de Palestras: Revista

Espirita 150 anos - volume V
Joao Aparecido

Niicleo

e Paulo e Estevao

Lar de Tereza

Reunides Publicas

Av. N&2 S de Copacabana, 709,
5° andar

42FEIRA - 8h30 - 19h30

Av. N@ S de Copacabana, 462b,
sobreloja

22FEIRA - 14h - 18h - 20h

3 FEIRA - 8h30

62FEIRA - 14h- 18h - 20h
Nucleo Emmanuel

Jacar epagua:

Estrada do Engenho D’ agua, 712,
Anil.

3P FEIRA - 14h

42FEIRA - 20h

Casa de Renato

Austin - Nova | guagu

Auv. dos Inconfidentes, 1.105
SABADO - 17h

Publicacéo do Lar de Tereza
Instituicdo Espirita - Crista de
Estudo e Caridade.

Avenida Nossa Senhora de
Copacabana, 709, grupos 501 a
504, 506 e 508, Copacabana,
Tel.: 2236-0583.



