
6 

LAR DE TEREZA – INSTITUIÇÃO ESPÍRITA-CRISTÃ DE ESTUDO E CARIDADE 

 

 

 

Visite nossa página: http://www.lardetereza.org.br 

Nossa carinhosa gratidão a todos, que de uma forma ou de outra , 

inspirados em Jesus, tornam possível a realização desta obra. 

 
ÁREA DE EVANGELIZAÇÃO 

No Núcleo Paulo e Estêvão 

❖ Juventude Espírita Irmã Scheilla 

o Às sextas feiras: 19h30m 

❖ Evangelização infantil e Grupo Familiar Lívia Lentulus 

o Aos sábados: 10h 

(Estas atividades são abertas ao público) 

................... 

Nossos Endereços 

1) SEDE 

Av. N. Srª. de Copacabana, 709 – sala 504 – Tel: (21) 2236-0583  

LIVRARIA ESPÍRITA IRMÃO X – WhatsApp: (21) 97444-2850 

Horário de expediente: o mesmo das reuniões públicas 

2) NÚCLEO PAULO e ESTÊVÃO 

Rua Rodolfo Dantas, 97 – Térreo – Copacabana (estação metrô Cardeal Arco 

Verde) - Tel: (21) 3208-5264 

LIVRARIA ESPÍRITA - Tel: (21) 3208-5264 > WhatsApp: (21) 97444-2850 

De segunda à sexta: das 10h às 18h e nos horários das demais reuniões 

3) NÚCLEO EMMANUEL 

Estrada Engenho D’Água, 690 – Anil – Jacarepaguá – Tel: (21) 3082-7371 

4) CASA DE RENATO 

Avenida dos Inconfidentes, 1105 - Austin - Nova Iguaçu – Tel: (21) 3894-7700 

/ (21) 37910212 

5) BAZAR BENEFICENTE 

Av. N. Srª. de Copacabana, 610 – loja F (Galeria Ritz) - Tel.: (21) 2549-2755 

Horário das Reuniões Públicas na SEDE: NOVEMBRO 

ÀS QUARTAS-FEIRAS 

             Manhã: 8h30min - Carmen Duque e Jeannette Riddell 

Noite: 19h30min 

Dia  1 - Tema: LIMITES DO TRABALHO - REPOUSO - (L E - perg: 682 a 685) 

  - Expõe: SIMONE 

Dia  8 – Tema: PONTO DE VISTA – (ESE – Cap. II – itens: 5 a 7) 

-  Expõe: MÁRCIA NEZZI 
 

   Dia 15 - Tema: FERIADO (NÃO HAVERÁ REUNIÃO) 

 
Dia 22 – Tema:  DIFERENTES ESTADOS DA ALMA NA ERRATICIDADE 

(ESE – Cap. II – itens: 5 a 7) 
- Expõe: MÔNICA 

Dia 29 – Tema: O CRISTO CONSOLADOR  

- Expõe: THIAGO 

ÀS SEXTAS-FEIRAS: 16 horas 

Dia 3 – Tema: LIMITES DO TRABALHO - REPOUSO - (L E - perg: 682 a 685) 

                             -  Expõe: JOÃO APARECIDO 
 

Dia 10 – Tema: PONTO DE VISTA – (ESE – Cap. II – itens: 5 a 7) 

- Expõe: TANIA WILSON 

Dia 17 – DA LEI DE REPRODUÇÃO - (L E - perg: 686 a 692.a) 

- Expõe: LUCAS 

Dia 24 – Tema: DIFERENTES ESTADOS DA ALMA NA ERRATICIDADE (ESE: II, 5 a 7) 

            – Expõe: LOURDES MARIA  

NOVEMBRO - 2023 

SEMINÁRIO: OS TEMPOS SÃO CHEGADOS 

<< Com uma equipe da Rádio Rio de Janeiro>> 

❖ (Eduardo Araújo, Miranda e Aloísio Ghiggino 

❖ 5 de NOVEMBRO, das 10h às 12h 

❖ Local: NÚCLEO PAULO DE ESTÊVÃO                                                             

(Rua Rodolfo Dantas, 97 – térreo, Copacabana) 

A sua participação é a razão deste evento 

 

 
 

(Distribuição Interna) 

http://www.lardetereza.org.br/
http://www.lardetereza.org.br/


Lar de Tereza - NÚCLEO PAULO E ESTEVÃO 
 

                            Horário das Reuniões Públicas 

         Segunda-feira: 14:00h, 17:30h, 19:00h e 20:30h 
Terça-feira: 8:30h  
Quarta-feira: 14:00h 
Sexta-feira: 14:00h; 18:00h e 20:00h  

 

*****

Planeje-se para chegar, pelo menos, com 10 minutos de antecedência 

Programa das Reuniões – NOVEMBRO 2023 

Tema: Tema: LIMITES DO TRABALHO - REPOUSO - (L E - perg: 682 a 685) 
         Dia   1 (qua) 14:00h - Expõe: MARIA VILMAR 

Dia   3 (sex) 14:00h – Expõe: LUCAS  
                      18:00h e 20:00h – Expõe: MARIANA 

Tema: Tema: PONTO DE VISTA – (ESE – Cap. II – itens: 5 a 7) 

Dia   6 (seg) 14h – Expõe: CÉRES 

                     17:30h: Expõe LOURDES MARIA 

                     19h e 20:30h: Expõe: TEREZINHA 

Dia   7 (ter)  8:30h - Expõe: SIMONE 

Dia   8 (qua) 14:00h - Expõe: FÁTIMA 

Dia 10 (sex) 14:00h – Expõe: JOÃO APARECIDO 

 

                        18:00h e 20:00h – Expõe: ALOÍSIO 

Tema: Tema: DA LEI DE REPRODUÇÃO - (L E - perg: 686 a 692.a) 

          Dia 13 (seg) 14h – Expõe: MAÍSA 
                     17:30h: Expõe MARISTELA      

                      19h e 20:30h: Expõe: ALOÍSIO 

Dia 14 (ter)  8:30h - Expõe: LUÍS SÉRGIO LOQUES 

Dia 15 (qua) 14:00h - Expõe: LOUISE 
Dia 17 (sex) 14:00h – Expõe: LOURDES MARIA 

                        18:00h e 20:00h – Expõe: ALEXANDRE 

Tema: Tema: DIFERENTES ESTADOS DA ALMA NA ERRATICIDADE  
          (ESE – Cap. II – itens: 5 a 7) 

  Dia 20 (seg) 14h – Expõe:  MARILENA                   

                     17:30h: Expõe TEREZINHA 

                      19h e 20:30h: Expõe: LUCAS 

Dia 21 (ter)  8:30h - Expõe: NÁDIA 

Dia 22 (qua) 14:00h - Expõe: MÔNICA 
Dia 24 (sex) 14:00h – Expõe: JOÃO APARECIDO  

                        18:00h – Expõe: RENATA  e  20:00h – Expõe: WALLESKA 
 

Tema: O CRISTO CONSOLADOR   
Dia 27 (seg) 14h – Expõe: MAÍSA                  

                     17:30h: Expõe ANTÔNIO JORGE 

                      19h e 20:30h: Expõe: EDER ANDRADE 

Dia 28 (ter)  8:30h - Expõe: NOÁ 

Dia 29 (qua) 14:00h - Expõe: LOURDES BITTAR 
    

 
          

Lar de Tereza – Instituição Espírita-Cristã de Estudo e Caridade 

 

FATOS e PERSONALIDADES ESPÍRITAS MÊS DE NOVEMBRO 

  01 > 1918: Desencarnação de Eurípedes Barsanulfo, Sacramento, MG 

  03 > 1990: Congresso Munidal de Espiritismo, na Bélgica 

  14 > 1849: Irmãs Fox - Primeiras demonstrações públicas, em Rochester, NY - USA 

  22 > 1897: Desenc. Júlio Cesar Leal, no RJ, um dos pioneiros do Espiritismo no Brasil 
  27 > 1983: Início Campanha do Estudo Sistematizado da Doutrina Espírita, pelo CFN 
  (Fonte: www.febnet.org.br) e (autoresclássicosespíritas.com) 

  

 

 

 

 

 

MANUTENÇÃO DO NOSSO LAR - COMO CONTRIBUIR? 

Doações em depósito bancário 

Banco Bradesco - Agência: 0472 - Conta Corrente: 35638-7 

Chave Pix - CNPJ do Lar de Tereza: 42.135.442/0001-95 

Doações contínuas, através de carnê (é só solicitar na recepção) 

Doações esporádicas (podem ser feitas na recepção) 

Doações automáticas, pelo Cartão de Crédito, pelo site: 

www.lardetereza.org.br 

Adesa ao Conselho Espírita do estado do Rio de Janeiro – CEERJ  

Integrante do 5º Conselho Espírita de Unificação – 5º CEU 

 
REUNIÕES VIRTUAIS ÀS SEGUNDAS-FEIRAS – 19h 

Canal do Lar de Tereza no Youtube 
PROGRAMAÇÃO DE NOVEMBRO 

Dia  6 - Tema: LIMITES DO TRABALHO - REPOUSO - (L E - perg: 682 a 685) 
       Expositor: EDER ANDRADE (CEC “O Consolador”) 

 

Dia  13 - Tema: PONTO DE VISTA                                          

(O Evagelho Segundo o Espiritismo – Cap. II – item: 5 a 7) 

         Expositor: JOÃO APARECIDO (Lar de Tereza) 
 

Dia 20 - Tema: DA LEI DE REPRODUÇÃO 
                    (O Livro dos Espíritos - perg: 686 a 692.a) 

         Expositora: TEREZINHA LIMBRERAS 
 

Dia 27 - Tema:  DIFERENTES ESTADOS DA ALMA NA ERRATICIDADE 
(O Evagelho Segundo o Espiritismo – Cap. II – itens: 5 a7) 

      Expositora: MARIANA LUTTERBACH 

 
36º ENCONTRO SAUDADE SEM LÁGRIMAS – 2 NOVEMBRO 14:30h 

NÚCLEO EMMANUEL > JACAREPAGUÁ (ônibus disponível: ida e volta) 

BAZAR DE NATAL – INÍCIO: 21 NOVEMBRO, ATÉ 15 DEZEMBRO 

NA SEDE: Av. Nª. Sª de Copacabana, 709 – 5º andar 

 Abertura às 10:00h – Fecha: às 18h (quartas e quintas: 19:30h) 

http://www.febnet.org.br/

