
 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 
JANEIRO - 2023 

Visite nossa página: http://www.lardetereza.org.br 

LT-IECEC 

Nossa carinhosa gratidão a todos, que de uma forma ou de outra, 

inspirados em Jesus, tornam possível a realização desta obra. 

< BEM-VINDOS!... AO LAR DE TEREZA > 
 

LAR DE TEREZA (SEDE):  
 

Av. Nª. Sª. de Copacabana, 709 – 5º andar.  Fone: 2236-0583 

Horário das Reuniões Públicas 
 

ÀS QUARTAS-FEIRAS  
 

Manhã: 8h30min - Carmen Duque e Jeannette Riddell  

Noite: 19h30min: 
 

Dia 04 – Tema: – “O PRÍNCIPE DA PAZ!...” – Bem-aventurados os  

         Pacificadores porque serão chamados filhos de Deus (Mateus:5.9) 

                                       Direção: Gustavo - Expõe: Simone 
 

 

Dia 11 – Tema: “DAS OCUPAÇÕES E MISSÕES DOS ESPÍRITOS”  
(O Livro dos Espíritos, 558 a 567)                                         

                                       Direção: Ricardo Cardoso - Expõe: Márcia Nezzi 
 

 

Dia 18 - Tema: “Maneiras de orar; felicidade que a prece proporciona”    
(O Evangelho seg. o Espiritismo– Cap. XXVII – itens: 22 e23) 

                                       Direção: Cátia Cardoso - Expõe: Maria da Graça 
 

 

Dia 25 – Tema: “VIGIAR e ORAR...” (Mateus 26.41) 
                                       Direção: Gustavo - Expõe: Mônica                                                               
 

ÀS SEXTAS-FEIRAS > Tarde: 16 horas 
1 

Dia 06 – Tema: – “O PRÍNCIPE DA PAZ!...” – Bem-aventurados os  

         Pacificadores porque serão chamados filhos de Deus (Mateus:5.9) 

                                       Direção: Selmar – Expõe: Tania Maria da Graça 
 

Dia 13 – Tema: “DAS OCUPAÇÕES E MISSÕES DOS ESPÍRITOS” (LE: 558 a 567) 

                                       Direção: Jupira – Expõe: Tania Wilson 
 

Dia 20 (QUARTA-FEIRA) – FERIADO NÃO HAVERÁ REUNIÃO 
 

 

Dia 27 – Tema: “VIGIAR e ORAR...” (Mateus 26.41) 

                                       Direção: Vanda – Expõe: Marilena Kfouri 
 

 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 

 

LAR DE TEREZA – INSTITUIÇÃO ESPÍRITA-CRISTÃ DE ESTUDO E CARIDADE 

 

ÁREA DE EVANGELIZAÇÃO 

                               No Núcleo Paulo e Estêvão: 
 

❖ Juventude Espírita Irmã Scheilla: 
o Às quartas-feiras: 19h30m 

 

❖ Evangelização infantil e  
❖ Grupo Familiar Lívia Lentulus: 

o Aos sábados: 10h 

(Estas atividades são abertas ao público) 
 

................... 
 

Endereços do LAR DE TEREZA 
 

1) SEDE        
      Av. Nª. Sª. de Copacabana, 709 – sala 504 – Fone: (21) 2236-0583 

LIVRARIA ESPÍRITA IRMÃO X – (NA SEDE) - Fone: (21) 2256-2548) 

Horário de expediente: o mesmo das reuniões públicas 
 

 

2) NÚCLEO PAULO e ESTÊVÃO 
       Rua Rodolfo Dantas, 97 – Térreo – Copacabana (estação Metrô Cardeal Arco 

verde) 

LIVRARIA ESPÍRITA - Fone: (21) 3208-5264 > WhatsApp: 21 97444-2850 

De segunda à sexta: das 10h às 18h e nos horários das demais reuniões 
 

 
 

2) NÚCLEO EMMANUEL 
      Estrada Engenho D’Água, 690 – Anil – Jacarepaguá – Tel.: (21) 3082-7371 

 

 

 
 

3) CASA DE RENATO  
       Avenida dos Inconfidentes, 1105 - Austin - Nova Iguaçu – Tel.: (21) 2763-1021. 

 

DATAS RELEVANTES NO MÊS DE JANEIRO: 
FATOS e PERSONALIDADES ESPÍRITAS: 

01 > 1967: Dia Mundial da Paz (criado pelo Papa Paulo VI); (ou dia da Paz); 

01 > 1846: Nascimento de Léon Denis; 

02 > 1858: Lançamento da Revista Espírita, por Allan Kardec; 

02 > 1884: Fundação da Federação Espírita Brasileira, por Augusto Elias e outros:  

04 > 1903: Desencarnação de Alexandre Aksakof;                                                  

04 > 1920: Nascimento de Hermínio C. Miranda; 

06 > 1868: Lançamento: A Gênese, os Milagres e as Predições segundo o Espiritismo; 

09 > 1862: Nascimento de Ernesto Bozzano; 

10 > 1969: Desencarnação de Zilda Gama; 

11 > 1874: Nascimento de Adelaide Agusta Câmara: “Aura Celeste”. 
FONTE: https://www.febnet.org.br/portal/2020/01/10/efemerides-do-mes-de-

janeiro/ 
 
 

http://www.lardetereza.org.br/


 

  Lar de Tereza - Núcleo Paulo e Estevão 
 

Rua Rodolfo Dantas, Loja 97 - Térreo – fone: 3208-5264. 
 

Horário das Reuniões Públicas:  NESTE NÚCLEO 
 

            Segunda-feira: 14:00h e 19:00h;           Quarta-feira: 14:00h;                              

            Terça-feira: 8:30h;                                 Sexta-feira:   18:00h; 
 

A PARTIR DE FEVEREIRO  

RETORNARÁ A REUNIÃO ÀS SEXTA-FEIRA: 20:00h 
 

Planeje-se para chegar, pelo menos, com 10 minutos de antecedência. 
 

Programa das reuniões (NPE): – janeiro 2023 
 
 

 

 

Tema:  – “O PRÍNCIPE DA PAZ!...” – Bem-aventurados os  

         Pacificadores porque serão chamados filhos de Deus (Mateus:5.9) 
 

Dia 2 (seg.) Tarde: Dirige Débora e Expõe Céres > Noite: Dirige Rosana e Expõe Terezinha 

                Dia 3 (ter.) Manhã - Dirige: Graça Nogueira - Expõe: Simone 

                                      Dia 4 (qua.) Tarde - Dirige: Nietta - Expõe: Maria Vilmar 

                                                    Dia 6 (sex.) Noite – Dirige: Maria Ivone – Expõe: João Aparecido   

 

 

 

 

 

 

Tema:  – “DAS OCUPAÇÕES E MISSÕES DOS ESPÍRITOS”  
(O Livro dos Espíritos, 558 a 567)                                         

 

Dia 9 (seg.) Tarde: Dirige Lúcia e Expõe Marilena > Noite: Dirige Amauri e Expõe Lucas Antunes 

                Dia 10 (ter.)  Manhã - Dirige: Regina – Expõe: Ana Maria 

                                       Dia 11 (qua.)  Tarde - Dirige: Louise - Expõe: Lourdes Maria 

                                                     Dia 13 (sex.)    Noite – Dirige: Carmelita – Expõe: Aloísio Ghiggino 
 

 

 

 

 

 

 

 Tema – “Maneiras de orar; felicidade que a prece proporciona”    
(O Evangelho seg. o Espiritismo– Cap. XXVII – itens: 22 e23) 

 

Dia 16 (seg.) Tarde: Dirige Débora e Expõe Céres > Noite: Ricardo Danziger e Expõe Aloísio  

                Dia 17 (ter.)   Manhã - Dirige: Thelma – Expõe: Nádia 

                                        Dia 18 (qua.)   Tarde - Dirige: Nietta – Expõe: Maria Vilmar 

                                                     Dia 20 (sex.) Noite – Dirige: Maria Ivone – Expõe: Lucas Antunes 
 

Tema – “VIGIAR e ORAR...” (Mateus 26.41) 
 

Dia 23 (seg.) Tarde: Dirige Lucia e Expõe Marilena K. > Noite: Carmelita e Expõe Antonio Jorge 

                Dia 24 (ter.)   Manhã - Dirige: Noely – Expõe: Noá 

                                        Dia 25 (qua.)   Tarde - Dirige: Louise – Expõe: Mônica 

                                                     Dia 27 (sex.) Noite – Dirige: Carmelita – Expõe: Maria da Graça 
 

 

 

Tema – “DAS OCUPAÇÕES E MISSÕES DOS ESPÍRITOS”  
(O Livro dos Espíritos, 568 a 581) 

           

Dia 30 (seg.) Tarde: Dirige Débora e Expõe Maísa > Noite: Amauri e Expõe João Aparecido 
                Dia 31 (ter.)   Manhã - Dirige: Thelma – Expõe: Maria da Graça 

                                         

 

    Lar de Tereza - Instituição Espírita-Cristã de Estudo e Caridade 
Adesa ao Conselho Espírita do Estado do Rio de Janeiro – CEERJ 

Integrante do 5º Conselho Espírita de Unificação - 5º CEU 
 

 
 

REUNIÕES PÚBLICAS VIRTUAIS, SEGUNDAS-FEIRAS, 19 horas 

Canal do Lar de Tereza no YouTube 
          

PREVISÃO DA PROGRAMAÇÃO VIRTUAL: JANEIRO 2023 
 
 

Dia 2: Expositor: CESAR SOARES DOS REIS  
(ICEB - Instituto de Cultura Espírita do Brasil) 

Tema – “O PRÍNCIPE DA PAZ!...” – Bem-aventurados os 

Pacificadores porque serão chamados filhos de Deus (Mateus:5.9) 
Direção: Elisa Hillesheim 

-------------------------------- 

Dia 9: Expositor: REGINA MEIRELLES 
 

Tema: “DAS OCUPAÇÕES E MISSÕES DOS ESPÍRITOS”  
(O Livro dos Espíritos, 558 a 567) 

Direção: André Censi 
........................................ 

 

Dia 16: Expositor: LUCAS ANTUES 

            Tema: “Maneiras de orar; felicidade que a prece proporciona” 

(O Evangelho segundo o Espiritismo– Cap. XXVII – itens: 22 e23) 
 

Direção: Renata Velozo 
.................................................................. 

 

Dia 23: Expositor: SONIA MARIA BRAGA 

Tema: “VIGIAR e ORAR...” (Mateus 26.41) 
  

Direção: Ricardo Cardoso 
.................................................................. 

 

Dia 30: Expositor: CLAUDIO PEREIRA PINTO 

Tema: “DAS OCUPAÇÕES E MISSÕES DOS ESPÍRITOS”  
(O Livro dos Espíritos, 568 a 581) 

  

Direção: Fátima Lourenço 
*************************************************************************************************************************** 

 

PAINEL DE FÉRIAS - 2023 > VIRTUAL - JANEIRO e FEVEREIRO 
ÀS QUINTAS-FEIRAS: ÀS 19:30h – consulte programa específico 

Link para acesso à sala do ZOOM, disponível com os facilitadores do ESDE  
                                                    
 
 

 
 
 
 

 
 

 

LT-IECEC 

 

MANUTENÇÃO DO NOSSO LAR: COMO POSSO CONTRIBUIR? 

Doações em depósito bancário: 
Banco Bradesco – Agência: 04722-3 > Conta Corrente: 35638-7 

CNPJ do Lar de Tereza: 42.135.442/0001-95 
 

 

Doações contínuas, através de carnê (é só solicitar na recepção) 
 

Doações esporádicas (podem ser feitas na recepção) 
 

Doações automáticas, pelo Cartão de Crédito, pelo site: 

www.lardetereza.org.br 
 

 

http://www.lardetereza.org.br/

