
 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 
 

 

 
JANEIRO - 2021 

Visite nossa página: http://www.lardetereza.org.br 

 
 
 

DATAS  RELEVANTES NO MÊS DE JANEIRO: 
 

DIA  -  ANO  

    1º  > DIA MUNDIAL DA PAZ > JESUS: PRÍNCIPE DA PAZ; 
 

    1º  > 1846: Nascimento de Léon Denis; 
 

    2   > 1884: Fundação da Federação Espírita Brasileira; 
       

    4   > 1858: Desencarnação de Alexandre Aksakof 
       

    5   > 1920: Nascimento de Hermínio C. de Miranda; 
  

    5   > 1923: Desencarnação de Gustavo Adolfo de Amaral Ornellas; 
 

    6   > 1868: Lançamento de A Gênese, por Allan Kardec, em Paris, França; 
 

    7   >  DIA DA LIBERDADE DE CULTOS; 
     

    9   > 1862: Nascimento de Ernesto Bozano; 
 

  10   > 1969: Desencarnação de Zilda Gama; 
   

  11   > 1874: Nascimento de Adelaide Augusta Câmara (Aura Celeste). 
 

--------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

INFORMAMOS A TODOS OS INTEGRANTES E FREQUENTADORES  DO LAR DE TEREZA:  
 

DEVIDO AO MOMENTO ESPECIAL PELO QUAL ESTAMOS PASSANDO: 
 

ESTÃO SUSPENSAS TODAS AS ATIVIDADES PRESENCIAIS DO LAR DE TEREZA, EM 

TODAS AS NOSSAS UNIDADES. 
CONTINUAREMOS MANTENDO OS ESTUDOS SISTEMATIZADOS,  

(POR VIDEOCONFERÊNCIA E Whatssap) 
e 

A REUNIÃO VIRTUAL DE ESTUDOS DOUTRINÁRIOS ÀS SEGUNDAS-FEIRAS, ÀS 19h, 

pelo NOSSO CANAL NO YOUTUBE,  
CONSULTEM E ACESSEM PELA NOSSA PÁGINA: www.lardetereza.org.br 

 

PROGRAMAÇÃO VIRTUAL:  MÊS DE JANEIRO 
 

Dia   4: Expositora: Simone Antaki – Tema: ANO NOVO: RECOMEÇAR 
Dia 11: Expositor:   Lucas Antunes – Tema: Escolha da provas (LE: 267 a 273) 

Dia 18: Expositora:  Graça Pereira – Tema: Fé, mãe da esperança e da caridade 

Dia 25: Expositora:  Maria Roma – Tema: As relações no além túmulo (LE: 274 a 281) 

LT-IECEC 

Nossa carinhosa gratidão a todos, que de uma forma ou de outra, 

inspirados em Jesus, tornam possível a realização desta obra. 

LANÇAMENTOS  DA EDITORA LAR DE TEREZA: 
 

DEZEMBRO 2020 
 

 Ele veio!... Pão da Vida... Luz do Mundo! 
o Estudo do Evangelho,  

o Autora: Brunilde Mendes do Espírito Santo 
 

 Confiança Sempre! 
o Mensagens 

o Autora: Simone Antaki 
 

* 
JANEIRO  2021 

TÍTULOS LANÇADOS ESTE MÊS: 

 Ergue-te à Luz da Esperança! 
o Autoria: Espíritos diversos 

o Médium: Brunilde Mendes do Espírito Santo 
 

 Exercita-te no Bem! 
o Autoria: Espírito Icléia 

o Médium: Brunilde Mendes do Espírito Santo  

TODOS OS TÍTULOS DA EDITORA LAR DE TEREZA,                                         

COM 30% DE DESCONTO 
 
 

A Livraria ( 2256-2548 e whatssap: 97922-0583) 

 e a Secretaria (2236-0583), na sede (Av. N. S. de Copacabana, 709),  

estão abertas, todas as segundas e quintas-feiras, das 10 às 16h 

SEGUINDO OS PROTOCOLOS DE SEGURANÇA PREVISTOS 

LAR DE TEREZA  –  INSTITUIÇÃO  ESPÍRITA- CRISTÃ  DE  ESTUDO  E  CARIDADE 

MANUTENÇÃO DA NOSSA CASA...  COMO POSSO AJUDAR? 
 

Doações em depósito bancário:  
Banco Bradesco, Agência 0472, Conta Corrente 35638-7 

 - o CNPJ: 42.135.442/0001-95, do Lar de Tereza;  
 

Doações constantes, através de carnê. (é só solicitar na recepção).  
 

Doações esporádicas, feitas na Secretaria (SEDE): 
 

Aberta às segundas e quintas-feiras, das 10h às 16h 
 

Novidade: pela nossa página: www.lardetereza.org.br 
doação automática, pelo cartão de Crédito; 

 

 

http://www.lardetereza.org.br/
http://www.lardetereza.org.br/
http://www.lardetereza.org.br/


 Lar de Tereza - Núcleo Paulo e Estevão 
Av. Nª. Sª. de Copacabana, 462 B – Sobreloja – fone: 3208-5264. 

Horário das Reuniões Públicas 
Manhã: 8h30min (terça-feira);          Tarde: 14h (segunda, quarta e sexta-feira);  

Noite (segunda-feira): 17h30min, 19h e 20h30min.  e   (sexta-feira)18h e 20h. 

 Planeje-se para chegar, pelo menos, com 10 minutos de antecedência. 

Previsão das palestras: – JANEIRO 2021 
 

(ESTA PREVISÃO SERÁ EFETIVADA SE FOR SUSPENSO O ATUAL 

DISTANCIAMENTO) 
          
 

Tema:  – ANO NOVO: RECOMEÇAR. 
         Dia 04 (seg.)     tarde:  Lúcia Navarro  ------------------------------- Noite: João Aparecido 

         Dia 05 (ter.)  Manhã:  Simone Antaki 

         Dia 06 (qua.)    tarde:  Maria de Lourdes 

         Dia 08  (sex.)    tarde: Márcia Prates------------------------------- Noite: 18h e 20h: Lucas Antunes 
 
 

Tema:  - ESCOLHA DAS PROVAS 

O Livro dos Espíritos: Perguntas 267  a  273 

         Dia 11 (seg.)     tarde:  Marilena Kfouri  ---------------------------------- 

         Dia 12 (ter.)   manhã:  Ana Maria 

         Dia 13(qua.)    tarde:   Fátima Lourenço 

         Dia 15 (sex.)    tarde:   Maria da Graça T. Pereira  -----------------------  18h e 20h:  Aloísio Ghiggino   
 

Tema:  – A FÉ:  MÃE DA ESPERANÇA E DA CARIDADE. 

O Evangelho segundo o Espiritismo – Cap. XIX  – 11                                                                                              
         Dia 18(seg.)     tarde:  Nádia Lúcia  ------------------------------- 

         Dia 19 (ter.)  manhã:  Nádia Lúcia   

         Dia 20(qua.)    tarde:  Eder Andrade 

         Dia 22 (sex.)    tarde:  Márcia Prates  --------------------------------------  18h e 20h:  Mariana Lutterbach 
 
 

Tema:  – AS RELAÇÕES NO ALÉM-TÚMULO 
O Livro dos Espíritos: Perguntas 274 a 281 

         Dia 25 (seg.)    tarde:   Tania Wilson  -------------------------------------  

         Dia 26 (ter.)  manhã:   Fátima Lourenço  

         Dia 27(qua.)   tarde:    Mônica Riether (Educação Familiar) 

         Dia 29  (sex.)   tarde:   Lourdes Maria  ----------------------------- 18h e 20h:  Delfina de Almeida 
             

. 
          
 

 

 

LAR DE TEREZA (SEDE):  

                                          Av. Nª. Sª. de Copacabana, 709 – 5º andar.  Fone: 2236-0583 
 

 

                        ÀS QUARTAS-FEIRAS >   Manhã: 8h30min    -    Noite: 19h30min 

Dia  06 –  manhã:  Carmen Duque  e  Jeannette Riddell    -   noite:  Márcia Nezzi   

Dia  13 –  manhã:  Carmen Duque  e  Jeannette Riddell    -   noite:   Elisa Hillesheim              

Dia  20 –  manhã:  Carmen Duque  e  Jeannette Riddell    -   noite:   Lucas Antunes                                

 Dia  27 –  manhã:  Carmen Duque  e  Jeannette Riddell    -   noite:   João  Aparecido 

   
                                                                                                

ÀS SEXTAS-FEIRAS > Tarde: 16 horas 
 

 Dia   08 –   Maria da Graça T. Pereira                      Dia  15  –   Marilena Kfouri   

 Dia   22 –   Márcia Prates                                          Dia 29  –   Marilena Kfouri   
                                              

                                   
                                                                                      

 

    Lar de Tereza - Instituição Espírita-Cristã de Estudo e Caridade 
Adesa ao Conselho Espírita do Estado do Rio de Janeiro – CEERJ 

Integrante do 5º Conselho Espírita de Unificação - 5º CEU 
 

Atividades desenvolvidas em todas as unidades do Lar de Tereza 
 

ATUALMENTE, PRESENCIALMENTE, TODAS SUSPENSAS 
* 

 
 

(1) NÚCLEO PAULO E ESTÊVÃO:  
 

Av. Nª. Sª. de Copacabana, 462-B, Sobreloja - Fone: 3208-5264. 

Reuniões Públicas: 
 

MANHÃ:     terça-feira: 08h30min 
 

                      TARDE:   segunda, quarta e sexta-feira: 14h  

                                         sexta-feira: 15h30min - passe para crianças    
    

                                                NOITE:    segunda-feira: 17h30min, 19h  e  20h30min 

                                                 sexta-feira: 18h e 20h 
               

ESDE – ESTUDO SISTEMATIZADO DA DOUTRINA ESPÍRITA 
Preliminar (agosto) Quarta: 19h30min e Quinta: 14h ; Básico Quinta-feira: 8h; 16h e 19h30min. 

 
 

(2) SEDE do LAR DE TEREZA:        
 

Av. Nª. Sª. de Copacabana, 709 – sala 504   -    Fone: 2236-0583 

Reuniões Públicas: 
 

MANHÃ: quarta-feira: 8h30min - TARDE: sexta-f: 16 horas - NOITE: quarta-f: 19h30min 
_______________________________________ 

 

JUVENTUDE  ESPÍRITA  IRMÃ  SCHEILLA - Sexta-feira: 19h30min 
 

ESDE – ESTUDO SISTEMATIZADO DA DOUTRINA ESPÍRITA 
terça-feira: 19h30min; quinta-feira: 8h; 15h; 19h30min; sexta-feira: 8h e 16h. 

 

 
 

 

(3) ESCOLA ATCHIM:  
 Rua Prof. Saldanha, 150 – Jardim Botânico. 

Evangelização infantil - Grupo de Educação Familiar Lívia Lentúlia - Sábado: 09h30min  
 

 

 (4) NÚCLEO EMMANUEL: 
Estrada Engenho D’Água, 712 – anil – Jacarepaguá - 2436-9631. 

Reuniões Públicas: terça-feira às 14h e quarta-feira às 20h 

Juventude Espírita Vinícius – Quarta-feira, às 19h30min. 

Evangelização da infância, adolescentes e Grupo de Pais: Aos sábados, de 8h45min às 10h30min. 
 
 

 (5) CASA DE RENATO:   
Avenida dos Inconfidentes, 1105 - Austin - Nova Iguaçu -  2763-1021. 

Reuniões públicas aos sábados – às 16h30min 

 

 

17h30min: Antonio Jorge;                       

19h e  20h30min: João Aparecido 

 

17h30min: Mônica Riether;                                        

19h e  20h30min: Aloísio Ghiggino 

 

17h30min: Terezinha Lumbreras; 

 19h e 20h30: Lucas Antunes 

 

L T-IECEC 

Curso de Esperanto – (5º CEU) – às sextas, das 14h30min às 17h – (Prof. Givanildo) 

17h30min e 19h: Maristela Santos;  

20h30min: Elisângela 

 


