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Elos 

 

Elos nos unem e nos entrelaçam constantemente em nossa vida. 
 
Elos fraternos. A fraternidade nos recorda sobre a dignidade de todos os homens, 
a quem deveríamos considerar e assegurar direitos iguais. 
 
Elos de amizade. Manifestam-se por pequenas ações, tais como: querer saber se 
o outro está bem, se precisa de alguma coisa, se melhorou. Podemos também 
incentivar, conversar, estar junto. Trocar afeto. Rir. Esses elos fazem parte de nossa 
vida em sociedade e nos fazem bem, muito bem. 
 
Quando olhamos para nosso lado afetivo, caminhamos pelos elos entre a alma e 
o coração. Ora nos deixamos emocionar, ora doamos o que temos de melhor, ora 
nos entristecemos, ora nos acabrunhamos, ora a indiferença nos invade a alma. 
Precisamos, necessitamos elevar nosso sentimento, nossa vibração, nossa 
emoção, para que os elos entre a alma e o coração vibrem sempre em forte 
diapasão. 
 
Elos de amor. Elos verdadeiros. Fortes. Para toda eternidade. Mesmo quando 
necessitamos nos separar dos amados por muitos anos, esses elos não se rompem. 
 
Elos de responsabilidade espiritual. São elos com nosso benfeitor espiritual. 
Todos temos um. Ele conhece o planejamento maior de nossa encarnação e tem a 
responsabilidade de nos orientar ao longo da vida. Que bom! Agradeçamos! 
 
Elos de comunhão. Comunhão é uma sintonia de sentimentos, de pensamentos. 
Que possamos exercitá-los, pacientemente, mas de forma constante, para que 
esses elos se fortaleçam com Deus, nosso Pai. 
  
Que nossos diversos elos sejam mais resistentes, reflitam a pureza da água 
cristalina e, com o tempo, formem um conjunto de elos, uma malha, uma Teia 
Universal. 
 
 

  

Muita Paz! 
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