
  

 

 
08 de novembro de 2021 

 

Dar 
 

Dar ao outro um pouco do nosso tempo é uma ação que estamos aprendendo a vivenciar. 
 
O Evangelho nos incentiva a praticar as lições aprendidas. Evangelho vivido é caridade 
aplicada. 
 
Dar e orientar. 
Dar e evangelizar. 
Dar e amar. 
 
Algo nos decepcionou? 
Algo nos deixou triste? 
 
É a escola da vida tentando nos ensinar uma importante lição. Quando estivermos prontos, 
dediquemos um tempo a aprendê-la. Dentro desse aprendizado, o ato de dar desperta 
diversos sentimentos internos. 
 
Uma ação generosa, além de deixar-nos mais próximos da rede solidária, aumenta nosso 
senso de mais valia, nossa autoestima. Pequenos gestos geram gratidão eterna. 
 
O egoísmo, muitas vezes, se faz presente no coração quando uma situação de doação 
maior de nosso tempo, de nossos recursos, nos é exigida. Ficamos divididos. Diversos 
pensamentos povoam nossa mente. Tendemos a julgar o irmão solicitante. Fiquemos 
alertas com esse sentimento ainda forte dentro de nós. 
 
Erguer e ajudar! 
Escutar! 
 
No fundo, em todas as situações e em todos os lares, o desejo final é o mesmo: 
acolhimento, amizade e afeto. 
 
Que possamos ajudar na promoção social, na escuta afetiva, na orientação psicológica, na 
direção profissional, no recurso financeiro, no aprendizado técnico, no abraço acolhedor. 
 
Por maiores que sejam as dificuldades no momento, procuremos dar e doar o melhor de 
nós mesmos. 
 
A educação moral se completará quando os hábitos no BEM forem naturais em nossas 
ações. 
 
Que o nosso coração possa olhar para o outro, como o irmão que, junto conosco, está na 
mesma caminhada. 
 

 
Muita PAZ ! 
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